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1.ΠΡΟΣΩΠΙΚΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 

 

Ιωάννης Κεχαγιάς του Γεωργίου 
Καθηγητής Χειρουργικής Πανεπιστημίου Πατρών 

 

ΤΟΠΟΣ ΓΕΝΝΗΣΗΣ : Πάτρα 

 

ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ : Έγγαμος, τρία παιδιά 

 

ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΗ ΘΗΤΕΙΑ : Υγειονομικό, οπλίτης ιατρός 3/1990 - 9/1991 

 

ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ : Αγγλικά, Ιταλικά 

 

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ : e-mail: ikehag@yahoo.gr, ikehag@upatras.gr 
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2.ΣΠΟΥΔΕΣ 

 

2.1. Προπτυχιακές 

2.1.1. Πτυχίο Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Πατρών: 3/1990 

2.1.2. Άδεια ασκήσεως ιατρικού επαγγέλματος : 30/3/1990 

 

2.2. Μεταπτυχιακές 

2.2.1. Ειδίκευση στη Γενική Χειρουργική, στην Πανεπιστημιακή Χειρουργική 

Κλινική Πατρών,1991-1998 

2.2.2. Εξειδίκευση στην Εντατική Θεραπεία στη κλινική Αναισθησιολογίας και 

Εντατικής Παρακολούθησης του Πανεπιστημίου Πατρών, 7/1999-7/2001 

 

2.3. Διδακτορική διατριβή, 1/2001 

“Οριοθέτηση στη διάγνωση και θεραπεία της σοβαρής οξείας 
παγκρεατίτιδας και των επιπλοκών της, βελτιώνει τη νοσηρότητα και 
θνητότητα” 
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Πατρών (ΑΡΙΣΤΑ) 
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3.ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΤΑΔΙΟΔΡΟΜΙΑ 

 

3.1. Χειρουργική Κλινική Πανεπιστημίου Πατρών (9/1991 - 10/1994) 

 Ειδικευόμενος, 3 έτη 

 

3.2.  Γενικό Νομαρχιακό Νοσοκομείο Καλαβρύτων (12/1994 - 12/1995) 

 Υπηρεσία υπαίθρου, 1 έτος 

 

3.3.  Χειρουργική Κλινική Πανεπιστημίου Πατρών (2/1996 - 1/1998) 

 Ειδικευόμενος, 2 έτη 

 

3.4.  Χειρουργική Κλινική Πανεπιστημίου Πατρών (5/1998 - 5/1999) 

 Χειρουργός ( επιμελητής Γ’ ) με σύμβαση εργασίας Ι.Δ. ενός έτους 

 (Α9α /οικ. 22368 / 5-7-1999) 

 

3.5.  Κλινική Αναισθησιολογίας και Εντατικής Παρακολουθήσεως Πανεπιστημίου

 Πατρών 

 Εξειδικευόμενος Εντατικής Θεραπείας με σύμβαση εργασίας δύο ετών 

 (Α9α / οικ. 22368 / 5-7-1999) 

 

3.6. Χειρουργική Κλινική Πανεπιστημίου Πατρών (14/1/2002) 

 Χειρουργός - Επιμελητής Β’ (Υ10α/17318/27-11-01) 

 Ανανέωση θητείας - Επαναπροκήρυξη (Υ10α/Γ.Π. 94243/2-10-2007) 

 

3.7. Χειρουργική Κλινική Πανεπιστημίου Πατρών (20/7/2009) 

 Χειρουργός - Επιμελητής Α’ (Υ10α/72221/20-7-09) 

 

3.8. Χειρουργική Κλινική Πανεπιστημίου Πατρών (21/9/2009) 

 Επίκουρος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Επιστημών Υγείας με θητεία 

 Πρυτανική πράξη 21937/24-11-2008 και δημοσίευση στο 747 / 4-9-2009 ΦΕΚ τ.Γ′ 
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3.9. Χειρουργική Κλινική Πανεπιστημίου Πατρών 

 Αναπληρωτής Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Επιστημών Υγείας 

 Πρυτανική πράξη 520/3855/18-2-2016 και δημοσίευση στο 333 / 11-4-2016 ΦΕΚ τ.Γ′ 

 

3.10. Χειρουργική Κλινική Πανεπιστημίου Πατρών 

 Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Επιστημών Υγείας 

 Πρυτανική πράξη 46545/20-6-2022 και δημοσίευση στο 1676 / 13-7-2022 ΦΕΚ τ.Γ′ 

 

 

4.ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

 

Στη διάρκεια της Ειδικότητας: 
  

06 / 1993 : «Συμπόσιο Τραύματος», Πανεπιστήμιο Πατρών 

  

11 / 1995 : 5ο Μετεκπαιδευτικό Φροντιστήριο Τεχνητής Διατροφής, Πάτρα 

  

03 / 1996 : 2nd International Meeting, Advances in pancreatic diseases 

  

03 / 1997 : Department of Surgery, University of Liverpool 

  

03 / 2000 : Modena, Divisione di Chirurgia Generale. 

Μετεκπαίδευση στη λαπαροσκοπική χειρουργική νοσογόνου 

παχυσαρκίας και λαπαροσκοπική χειρουργική παγκρέατος. 

  

09 / 1994 : A.T.L.S. Advanced Trauma Life Support (student course), Πάτρα 

  

01 / 1996 : A.T.L.S. (Instructor course), Πάτρα 

  

  

Ως Ειδικευμένος: 
  

07 / 1999 έως 

07 / 2001 : 

Εξειδίκευση στην Εντατική Θεραπεία στη κλινική Αναισθησιολογίας 

και Εντατικής Παρακολούθησης του Πανεπιστημίου Πατρών. 

  

03 / 1999 : P.T.L.S. Pre Hospital Trauma Life Support (student course), Πάτρα 
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09 / 1999 : P.H.T.L.S. (Instructor course), Πάτρα 

  

10 / 2003 : Definitive Surgical Trauma Care 

Course, Larissa, Greece 

  

01 / 2004 : ATLS Update Course, Πάτρα 

  

12 / 2004 : Morbid Obesity Masterclass 

Course, Elancourt, France 

  

10/10/2004 έως 

7/4/2005 : 

Μετεκπαίδευση στην προχωρημένη Λαπαροσκοπική Χειρουργική 

(Advanced Laparoscopic Surgery) και Ρομποτική Χειρουργική 

 

Χειρουργική Κλινική Νοσοκομείου Αόστας Ιταλίας 

 

Εκπαιδευτική άδεια έξι (6) μηνών (15/9-8-04 απόφαση του Πε.Σ.Υ.Π. 

Δυτικής Ελλάδας 

  

19/2/2009 : SILS Masterclass (single incision laparoscopic surgery) 

Course, Elancourt, France 

  

29th August, 2017: 6th International Conference on Sleeve Gastrectomy 

IFSO 2017, London 

  

04/12/2018 έως 

05/12/2018: 

Pancreas Course 

Heidelberg, Germany 
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5.ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΤΑΙΡΕΙΩΝ 

 

• Ελληνική Εταιρεία Ενδοσκοπικής Χειρουργικής 

• Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία 

• Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία Παχυσαρκίας 

• Ελληνική Εταιρεία Παρεντερικής και Εντερικής Διατροφής 

• European Digestive Surgery (EDS) 

• International Federation for the Surgery of Obesity (IFSO) 

 

 

6.ΚΡΙΤΗΣ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ 

• Editorial board member: World Journal of Gastroenterology 

Starting Date: 2017-01-01, Ending Date: 2019-12-31 

• Peer Reviewer: Journal of Clinical Gastroenterology 

• Peer Reviewer: Surgical Laparoscopy, Endoscopy & Percutaneous Techniques 

 

 

7.ΤΙΤΛΟΙ - ΠΤΥΧΙΑ 

 

• Πτυχιούχος Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Πατρών (1990) 

• Τίτλος ειδικότητας Γενικής Χειρουργικής (3 / 1998) 

• Διδάκτωρ Ιατρικού τμήματος Πανεπιστημίου Πατρών (1/2001) 

• Εκπαιδευτής (Instructor) A.T.L.S. και P.H.T.L.S. 
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8.ΜΕΛΟΣ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 
8.ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 
8.ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ ΣΤΡΟΓΓΥΛΩΝ ΤΡΑΠΕΖΩΝ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 

 

 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Πάτρα, 7 - 10 Ιουνίου 2007 

• Μέλος Οργανωτικής Επιτροπής 

• Πρόεδρος Στρογγυλής Τράπεζας, Διάλεξη U. PARINI 

“Advantages and disadvantages of different types of gastrointestinal anastomoses 

for gastric bypass and biliopancreatic diversion procedures” 

 

 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικών Λοιμώξεων 

Πάτρα, 1999 

• Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής 

 

 Αγγειοχειρουργική Διημερίδα - Αχαϊκές Χειρουργικές Ημέρες 

Πάτρα, 27 - 28 Μαρτίου 2010 

• Μέλος Οργανωτικής Επιτροπής 

 

 7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Αθήνα, 7 - 8 Μαΐου 2011 

• Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής 

 

 29ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής & Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ  

Αθήνα, 12 - 15 Νοεμβρίου 2014 

• Πρόεδρος ενότητας ελεύθερων ανακοινώσεων 

Θέμα «Ελάχιστα Επεμβατική Χειρουργική» 

 

 18ο Πανελλήνιου Συνέδριο Μεταμοσχεύσεων 

Πάτρα, 23 - 25 Οκτωβρίου 2015  

• Μέλος Οργανωτικής Επιτροπής 

• Προεδρείο ενότητας ελευθέρων ανακοινώσεων 
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 31ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής & Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ  

Αθήνα, 21 - 24 Νοεμβρίου 2018 

• Συντονιστής Στρογγυλής Τράπεζας 
Χειρουργική παχυσαρκίας. Εκπαίδευση: ενδείξεις και τεχνικές 

 

 11οΠανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Λαπαροενδοσκοπικής Χειρουργικής 

Αθήνα, 12 - 14 Απριλίου 2019 

• Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής 

• Προεδρείο ενότητας βιντεοπροβολών 
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9.ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

 

 6th Annual Meeting and Postgraduate Course Abdominal Imaging and Intervention 

Brussels, June 21-24, 1995 (1 ανακοίνωση) 

 22nd Congress of the International Association for Breast Cancer Research 

Athens, 1998 (1 ανακοίνωση) 

 20th Congress of the European Society of Parenteral and Enteral Nutrition 

Nice, 1998 

 Bariatric and Reconstructive Surgery 

Lyon, November 18-19, 1999 (1 ανακοίνωση) 

 USCAR (United States and Canadian Academy of Pathology), Annual Meeting 

San Francisco, 1999 (1 ανακοίνωση) 

 American Society Bariatric Surgery (16th Annual Meeting) 

San Diego, 1999 (1 ανακοίνωση) 

 American Society of Bariatric Surgery (17th Annual Meeting) 

Memphis, 2000 (1 ανακοίνωση) 

 International Workshop On Intestinal Permeability In Health and Disease 

Patras, 23-24 May 2003 (1 ανακοίνωση) 

 9th Congress of the European Hematology Association 

Geneva, 10-13 June 2004 (1 ανακοίνωση) 

 Giornate Europee di Chirurgia COLO-RETALE 

Castelfranco Veneto, 12-13 November 2004 

 4th Mediterranean Middle Eastern Endoscopic Surgery Congress 

Venice, November 18-21, 2004 (1 ανακοίνωση) 

 4th International Congress Minimally Invasive Gastro-Intestinal Surgery 

St. Vincent, 9-10 Dicembre 2004 

 Colorectal Congress - Benign Colorectal Diseases 

1-4 December 2009 

 ESMSC Essentials in Bariatric Surgery» 

Athens, November 13-15, 2015 (προσκεκλημένος ομιλητής) 

 

 

 34th Congress of the European Society of Surgical Research (ESSR) 

Bern, Switzerland, April 22-24, 1999 

 39th Congress of European Society of Surgical Research (ESSR) 

Athens, May 12-15, 2004 
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 15th International Congress of the European Association for Endoscopic Surgery 

(EAES) 

Αθήνα, 4-7 Ιουλίου 2007 (3 ανακοινώσεις-posters) 

 16th International Congress of the European Association for Endoscopic Surgery 

(EAES) 

Stockholm, 11-14 June 2008 (2 ανακοινώσεις) 

 18th International Congress of the European Association for Endoscopic Surgery 

(EAES) 

Geneva, 16-19 June 2010 (μία ανακοίνωση) 

 19th International Congress of the European Association for Endoscopic Surgery 

(EAES) 

Torino, 15-18 June 2011 

 

 

 3ο Διαπανεπιστημιακό Ακτινολογικό και Ογκολογικό Συνέδριο 

Αλεξανδρούπολη, 5-7 Νοεμβρίου, 1993 (2 ανακοινώσεις) 

 5ο Διαπανεπιστημιακό Ακτινολογικό Συνέδριο 

Ιωάννινα, 3-5 Νοεμβρίου, 1995 (1 ανακοίνωση) 

 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Παρεντερικής και Εντερικής Διατροφής 

Πάτρα, 1993 

 18ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας 

Αθήνα, 25-28 Νοεμβρίου, 1998 (προσκεκλημένος ομιλητής και 1 ανακοίνωση) 

 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικών Λοιμώξεων 

Πάτρα, 1999 

 11ο Πανελλήνιο Αιματολογικό Συνέδριο 

Θεσσαλονίκη, 16-19 Νοεμβρίου, 2000 (1 ανακοίνωση) 

 2ο Σεμινάριο Μεταγγεισιοθεραπείας 

Αθήνα, 2001 

 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο &InternationalSymposium Ελληνικού Κολλεγίου 

Χειρουργών 

Αθήνα, 9-12 Μαρτίου 2006 (προσκεκλημένος ομιλητής) 

 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής Παχέος εντέρου και 

Πρωκτού 

Ιωάννινα, 10-12 Μαΐου 2007 (1 ανακοίνωση) 

 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο χειρουργικής ενδοκρινών αδένων 

Θεσσαλονίκη, 27-29 Νοεμβρίου 2009 (προσκεκλημένος ομιλητής) 
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 Αγγειοχειρουργική Διημερίδα - Αχαϊκές Χειρουργικές Ημέρες 

Πάτρα, 27-28 Μαρτίου 2010 (προσκεκλημένος ομιλητής) 

 7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Τραύματος και Επείγουσας Χειρουργικής 

Αθήνα, 25-27 Απριλίου, 2013 (προσκεκλημένος ομιλητής) 

 2ο Σεμινάριο Αιματολογίας «Από το κλινικό και εργαστηριακό εύρημα στην 

αιματολογική διάγνωση»  

Πάτρα, 3 Νοεμβρίου 2013 (προσκεκλημένος ομιλητής) 

 10ο Συνέδριο Κλινικής Ογκολογίας Δυτικής Ελλάδας 

Πάτρα, 20-21 Μαρτίου 2015 (προσκεκλημένος ομιλητής) 

 Αχαϊκές Ιατρικές Ημέρες 

Πάτρα, 28-29 Μαρτίου 2015 (προσκεκλημένος ομιλητής) 

 18ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μεταμοσχεύσεων 

Πάτρα, 23-25 Οκτωβρίου 2015 (προσκεκλημένος ομιλητής) 

 4ο Σεμινάριο Αιματολογίας 

Πάτρα, 20-22 Νοεμβρίου 2015 (προσκεκλημένος ομιλητής) 

 

 

 15ο Διαπανεπιστημιακό Ιατρικό Συμπόσιο 

Αλεξανδρούπολη, 18-20 Μαΐου 2001 (προσκεκλημένος ομιλητής) 

 17ο Διαπανεπιστημιακό Ιατρικό Συμπόσιο 

Πάτρα, 2003 (προσκεκλημένος ομιλητής) 

 

 

 17ο Πανελλήνιο Συνέδριο Νεφρολογίας 

Κυλλήνη, 10-13 Μαΐου 2012 (1 ανακοίνωση) 

 19οΠανελλήνιο Συνέδριο Νεφρολογίας 

Καλαμάτα, 11-14 Μαΐου 2016 (1 ανακοίνωση) 

 20οΠανελλήνιο Συνέδριο Νεφρολογίας 

Αθήνα, 3-6 Μαΐου 2018 (2 ανακοινώσεις) 

 

 

 24ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο 

Αθήνα, 5-9 Μαΐου, 1998 (1 ανακοίνωση) 

 25ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο 

Αθήνα, 4-8 Μαΐου, 1999 (1 ανακοίνωση) 
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 Μετεκπαιδευτικά μαθήματα Χειρουργικής Εταιρίας 2016 

Πάτρα, Ιανουάριος 2016 (προσκεκλημένος ομιλητής) 

 Μετεκπαιδευτικά μαθήματα Χειρουργικής Εταιρίας 2017 

Πάτρα, Ιανουάριος 2017 (προσκεκλημένος ομιλητής) 

 Μετεκπαιδευτικά μαθήματα Χειρουργικής Εταιρίας 2018 

Πάτρα, Ιανουάριος 2018 (προσκεκλημένος ομιλητής) 

 

 

 HotSpots στη Γαστρεντερολογία και Ηπατολογία το 2016 

Πάτρα, 4-5 Νοεμβρίου 2016 (προσκεκλημένος ομιλητής) 

 HotSpots στη Γαστρεντερολογία και Ηπατολογία το 2018 

Πάτρα, 9-10 Φεβρουαρίου 2018 (προσκεκλημένος ομιλητής) 

 HotSpots στη Γαστρεντερολογία και Ηπατολογία το 2019 

Πάτρα, 1-2 Μαρτίου 2019 (προσκεκλημένος ομιλητής) 

 HotSpots στη Γαστρεντερολογία και Ηπατολογία το 2020 

Πάτρα, 3-4 Απριλίου 2020 (προσκεκλημένος ομιλητής) 

 

 

 20οΠανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής 

Αθήνα, 3-7 Νοεμβρίου, 1996 (2 ανακοινώσεις) 

 21οΠανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής 

Αθήνα, 13-17 Νοεμβρίου 1998 (4 ανακοινώσεις) 

 24ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής 

Θεσσαλονίκη, 2-5 Οκτωβρίου 2004 (2 ανακοινώσεις) 

 25ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής 

Αθήνα, 2006 (προσκεκλημένος ομιλητής και 1 ανακοίνωση) 

 27ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής 

Αθήνα, 24-27 Νοεμβρίου 2010 (1 ανακοίνωση) 

 28ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής 

Αθήνα, 21-24 Νοεμβρίου 2012 (προσκεκλημένος ομιλητής) 

 29οΠανελλήνιοΣυνέδριο Χειρουργικής & Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ  

Αθήνα, 12-15 Νοεμβρίου 2014 (προσκεκλημένος ομιλητής και 1 ανακοίνωση) 

 30ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής & Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ  

Θεσσαλονίκη, 9-12 Νοεμβρίου 2016 (προσκεκλημένος ομιλητής και 4 ανακοινώσεις) 

 31ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής & Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ  

Θεσσαλονίκη, 21-24 Νοεμβρίου 2018 (προσκεκλημένος ομιλητής και 4 ανακοινώσεις) 
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 32οΠανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής & Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ 

Θεσσαλονίκη, 9-12 Ιουνίου 2021 (5 ανακοινώσεις) 
 

 

 10ο Πανελλήνιο Συνέδριο Λαπαροενδοσκοπικής Χειρουργικής 

Αθήνα, 26-28 Μαΐου 2011 (προσκεκλημένος ομιλητής) 

 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Λαπαροενδοσκοπικής Χειρουργικής 

Αθήνα, 8-10 Μαΐου 2015 (προσκεκλημένος ομιλητής και 2 ανακοινώσεις) 

 12ο Πανελλήνιο Συνέδριο Λαπαροενδοσκοπικής Χειρουργικής 

Αθήνα, 29 Σεπτεμβρίου 2017 (προσκεκλημένος ομιλητής και 1 ανακοίνωση) 

 13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Λαπαροενδοσκοπικής Χειρουργικής 

Αθήνα, 12-14 Απριλίου 2019 (προσκεκλημένος ομιλητής) 

 14ο Πανελλήνιο συνέδριο Λαπαροενδοσκοπικής Χειρουργικής 

Λάρισα, 10-12 Σεπτεμβρίου 2021 (προσκεκλημένος ομιλητής) 

 

 

 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Αθήνα, 19-20 Μαΐου 2000 (2 ανακοινώσεις) 

 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Αθήνα, 13-24 Μαΐου 2005 (προσκεκλημένος ομιλητής και 2 ανακοινώσεις) 

 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Πάτρα, 7-10 Ιουνίου 2007 (προσκεκλημένος ομιλητής και 4 ανακοινώσεις) 

 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Αθήνα, 12-13 Ιουνίου 2009 (1 ανακοίνωση) 

 7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Αθήνα, 7-8 Μαΐου 2011 (3 ανακοινώσεις) 

 8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Θεσσαλονίκη, 18 Μαΐου 2013 (προσκεκλημένος ομιλητής) 

 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Λάρισα, 2-3 Οκτωβρίου 2015 (προσκεκλημένος ομιλητής) 

 11οΠανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Αθήνα, 12-14 Απριλίου 2019 (προσκεκλημένος ομιλητής) 

 12ο Πανελλήνιο συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Λάρισα, 10-12 Σεπτεμβρίου 2021 (προσκεκλημένος ομιλητής) 
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 5th World Congress of IFSO, 2000 

Genoa, 2000 (1ανακοίνωση) 

 6thWorld Congress of IFSO, 2001 

Chania, Crete Greece, 5-8 September 2001 

 22nd World Congress of IFSO, 2017 

London, 29th August - 2nd September 2017 (1 ανακοίνωση) 

 23rd World Congress of IFSO, 2018 

Dubai, 26th-29thSeptember 2018 (1 ανακοίνωση) 

 24rd World Congress of IFSO, 2019 

Madrid, 3th-7hSeptember 2019 (1 ανακοίνωση) 

 

 Virtual Annual Scientific Meeting of The Association of Laparoscopic Surgeons of 

Great Britain and Ireland & The Royal College of Surgeons of England 

7th-11th December 2020 (1 ανακοίνωση) 
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10.ΣΤΡΟΓΓΥΛΕΣ ΤΡΑΠΕΖΕΣ - ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 

(ΣΥΝΟΛΟ: 57) 
 

1. “Πρωτόκολλο αντιμετώπισης αιμορραγιών ανωτέρου πεπτικού” 
Επιστημονική Συνεδρία Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας, 

Αθήνα, Απρίλιος 1997 

 

2. “Ανατομία και Φυσιολογία Μεσεντερίου κυκλοφορίας” 
Στρογγυλή Τράπεζα: “Αγγειακά νοσήματα πεπτικού συστήματος” 

18ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας, 

Αθήνα, Νοέμβριος 1998 

 

3. “Αλκοόλ και Τραύμα” 
Στρογγυλή Τράπεζα 

5ο Διαπανεπιστημιακό Ιατρικό Συμπόσιο, 

Αλεξανδρούπολη, 18 - 20 Μαΐου 2001 

 

4. “O πολυτραυματίας στις μαζικές καταστροφές και στο εχθρικό 
περιβάλλον” 

Στρογγυλή Τράπεζα: “Η αντιμετώπιση του πολυτραυματία” 

17ο Διαπανεπιστημιακό Ιατρικό Συμπόσιο, 

Πάτρα, 4 - 5 Απριλίου 2003 

 

5. “Χειρουργική θεραπεία εντεροδερματικών συριγγίων, πότε και πώς” 
Στρογγυλή Τράπεζα: “Εντεροδερματικά συρίγγια” 

6ο Συνέδριο Χειρουργικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος 

Θεσσαλονίκη, 13 - 16 Νοεμβρίου 2003 

 

6. “Ενδείξεις, προϋποθέσεις και επιλογή χειρουργικής επέμβασης για 
αντιμετώπιση της κλινικής σοβαρής παχυσαρκίας” 

Στρογγυλή Τράπεζα 

4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας, 

Αθήνα, 13 - 14 Μαΐου 2005 

 

7. “Θρεπτική υποστήριξη του χειρουργικού ασθενούς” 
Στρογγυλή Τράπεζα 
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1ο Πανελλήνιο Συνέδριο &International Symposium 

Ελληνικό Κολλέγιο Χειρουργών, Αθήνα, 9 - 12 Μαρτίου 2006 

 

8. “Χειρουργική θεραπεία νοσογόνου παχυσαρκίας” 
Μετεκπαιδευτικά μαθήματα της Χειρουργικής κλινικής του 

Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, 1 Ιουνίου 2006 

 

9. “Χειρουργική αντιμετώπιση της κλινικά σοβαρής παχυσαρκίας” 
Στρογγυλή Τράπεζα 

25ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής, 

Αθήνα, 22 - 26 Νοεμβρίου 2006 

 

10. “Περιεγχειρητική αντιμετώπιση ασθενών με κλινικά σοβαρή παχυσαρκία” 
Στρογγυλή Τράπεζα 

5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Πάτρα, 7 - 10 Ιουνίου 2007 

 

11. “Επιμήκης γαστρεκτομή : Ενδείξεις- Τεχνικές” 
Στρογγυλή Τράπεζα 

5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Πάτρα, 7 - 10 Ιουνίου 2007 

 

12. “Εγχειρήσεις για κλινικά σοβαρή παχυσαρκία” 
Στρογγυλή Τράπεζα 

5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Πάτρα, 7 - 10 Ιουνίου 2007 

 

13. “Ενδείξεις βαριατρικής χειρουργικής - εξατομικευμένη επιλογή επέμβασης. 
Επιπλοκές και αντιμετώπισή τους” 

Στρογγυλή Τράπεζα 

8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Λαπαροενδοσκοπικής Χειρουργικής 

Αθήνα, 5 - 7 Ιουλίου 2007 

 

14. “Η χειρουργική αντιμετώπιση της κλινικά σοβαρής παχυσαρκίας” 
Μετεκπαιδευτικά μαθήματα της Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας, 

Αθήνα, 25 Σεπτεμβρίου 2007 
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15. “Surgical Treatment of Morbid Obesity” 
Στρογγυλή Τράπεζα 

Επιστημονική διημερίδα, Ηράκλειο Κρήτης, 31/10 - 1/11/2008 

 

16. “Η χειρουργική αντιμετώπιση της παχυσαρκίας” 
Μετεκπαιδευτικά μαθήματα Β’ Χειρουργικής Κλινικής 

Πανεπιστήμιο Αθηνών, 11 Δεκεμβρίου 2008 

 

17. “Κάθετη Γαστρεκτομή” 
Στρογγυλή Τράπεζα: Διαφορές κάθετης γαστρεκτομής από άλλες τεχνικές 

χειρουργικής παχυσαρκίας 

11ο Πανελλήνιο Συνέδριο χειρουργικής ενδοκρινών αδένων 

Θεσσαλονίκη, 27 - 29 Νοεμβρίου 2009 

 

18. “Οξεία παγκρεατίτιδα” 
Στρογγυλή Τράπεζα: Τι νεότερο στη Γαστρεντερολογία 

Αχαϊκές Ημέρες Παθολογίας 

Πάτρα, 15 - 17 Ιανουαρίου 2010 

 

19. “Η Λαπαροσκοπική Χειρουργική διά μονής οπής” 
Στρογγυλή Τράπεζα: Εξελίξεις στη Λαπαροσκοπική Χειρουργική 

Αγγειοχειρουργική Διημερίδα - Αχαϊκές Χειρουργικές Ημέρες 

Πάτρα, 27 - 28 Μαρτίου 2010 

 

20. “SILS cholecystectomy with conventional instruments” 
Στρογγυλή Τράπεζα: Single Incision Laparoscopic Surgery 

3rd International Experts’ Meeting on Advanced Laparoscopic 

Surgery & 1st International Metabolic Surgery Symposium 

Athens, 17 - 19 September 2010 

 

21. “Πρέπει να διατηρείται το γαστρικό άντρο;” 
Στρογγυλή Τράπεζα: 

Επιμήκης Γαστρεκτομή. Αποτελέσματα και Προβληματισμοί 

7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Αθήνα, 7 - 8 Μαΐου 2011 
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22. “Ανοικτή και Λαπαροσκοπική Γαστρική Παράκαμψη: 
Διαφορετικά αποτελέσματα;” 

Στρογγυλή Τράπεζα: 

Βαριατρική Χειρουργική, Αποτελέσματα και επιπτώσεις 

10ο Πανελλήνιο Συνέδριο Λαπαροενδοσκοπικής Χειρουργικής 

Αθήνα, 26 - 28 Μαΐου 2011 

 

23. “Επιμήκης γαστρεκτομή ” 
Στρογγυλή Τράπεζα: 

Επεμβάσεις για την αντιμετώπιση της κλινικά σοβαρής παχυσαρκίας 

Απώτερα αποτελέσματα και αντιμετώπιση επιπλοκών 

28ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής 

Αθήνα, 21 - 24 Νοεμβρίου 2012 

 

24. “Παχυσαρκία - εξελίξεις στην αντιμετώπιση της” 
Μετεκπαιδευτικά μαθήματα Β’ Χειρουργικής Κλινικής 

Πανεπιστήμιου Αθηνών, 20 Δεκεμβρίου 2012 

 

25. “Συντηρητική αντιμετώπιση των κακώσεων Ήπατος- Σπληνός. 
Αποτελέσματα και οδηγίες” 

Στρογγυλή Τράπεζα: Κακώσεις ήπατος - σπληνός 

7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Τραύματος και Επείγουσας Χειρουργικής 

Αθήνα, 25 - 27 Απριλίου, 2013 

 

26. “Συγκριτικά αποτελέσματα διαφόρων τεχνικών για την αντιμετώπιση του 
διαβήτη τύπου 2 και του μεταβολικού συνδρόμου” 

Στρογγυλή Τράπεζα: 

Επεμβάσεις παχυσαρκίας και σακχαρώδης διαβήτης τύπου 2 

8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Θεσσαλονίκη, 18 Μαΐου 2013 

 

27. “Προσέγγιση του ασθενούς με θρομβωτικές ή αιμορραγικές εκδηλώσεις” 
Στρογγυλή Τράπεζα: 

2ο Σεμινάριο Αιματολογίας «Από το κλινικό και εργαστηριακό εύρημα στην 

αιματολογική διάγνωση»  

Πάτρα, 3 Νοεμβρίου 2013 
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28. “Βαριατρική χειρουργική σε ειδικές καταστάσεις” 
Στρογγυλή Τράπεζα: Υπερπαχύσαρκοι 

29ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής & Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ  

Αθήνα, 12 - 15 Νοεμβρίου 2014 

 

29. “Essential Skills in the Management of Surgical Cases” 
ESMSC Essentials in Bariatric Surgery» 

Athens, November 13-15, 2015 

 

30. “Η συνάντηση του Παθολόγου με το χειρουργό” 
Στρογγυλή Τράπεζα: Οξεία παγκρεατίτιδα 

Αχαϊκές Ιατρικές Ημέρες 

Πάτρα, 28 - 29 Μαρτίου 2015 

 

31. “Εξωκρινής παγκρεατικός καρκίνος. Μια διαρκής χειρουργική πρόκληση 
σε μία υψηλής κακοήθειας νεοπλασία.” 

Στρογγυλή Τράπεζα: 

Τοπικο-περιοχική χειρουργική συμβολή στην προχωρημένου σταδίου 

νόσο. 

10ο Συνέδριο Κλινικής Ογκολογίας Δυτικής Ελλάδας 

Πάτρα, 20 - 21 Μαρτίου 2015 

 

32. “Συζήτηση με τους Ειδικούς (Debate with the Experts) στη Βαριατρική 
Χειρουργική” 

Debate: 

«Σε διαφυγή απόsleeve: παροχέτευση,stent και παρεντερική» 

11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Λαπαροενδοσκοπικής Χειρουργικής 

Αθήνα, 24 Απριλίου 2015 

 

33. “Laparoscopic vs open colorectal cancer surgery” 
Μετεκπαιδευτικά μαθήματα χειρουργικής κλινικής Πανεπιστημίου 

Ιωαννίνων. Απρίλιος 2015 

 

34. “Χειρουργικές στρατηγικές σε υψηλό δείκτη μάζας σώματος” 
9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Λάρισα, 2 - 3 Οκτωβρίου 2015 
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35. “Μεταμόσχευση Νεφρού” 
Πρόεδρος Ενότητας προφορικών ανακοινώσεων 18ου Πανελλήνιου 

Συνέδριο Μεταμοσχεύσεων 

Πάτρα, 23 - 25 Οκτωβρίου 2015 

 

36. “Από το κλινικοεργαστηριακό εύρημα στην αιματολογική διάγνωση και 
θεραπεία” 

4ο Σεμινάριο Αιματολογίας 

Πάτρα, 20 - 22 Νοεμβρίου 2015 

 

37. “Τοπικά προχωρημένος καρκίνος παγκρέατος” 
10ο Συνέδριο Κλινικής Ογκολογίας Δυτικής Ελλάδας 

Πάτρα, 20 - 21 Μαρτίου 2015 

 

38. “Καρκίνος παχέος εντέρου. Laparoscopic vs Open colectomy” 
Μετεκπαιδευτικά μαθήματα Χειρουργικής Εταιρίας 2016 

Πάτρα, Ιανουάριος 2016 

 

39. Πρόεδρος στο “LIVECONTEST της ΟΛΥΜΠΙΑΔΑΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΓΝΩΣΗΣ” 
22ο Επιστημονικό Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδας (Ε.Σ.Φ.Ι.Ε.) και 10ο 

Διεθνές Forum Φοιτητών Ιατρικής και Νέων Ιατρών Ελλάδας 

Πάτρα, 15 Μαΐου 2016 

 

40. “Αμφισβητούμενα τεχνικά ζητήματα στην επιμήκη γαστρεκτομή (Μέγεθος 
Bougie, Αρχικό όριο εκτομής, Ενίσχυση γραμμής συρραφής, Ύπαρξη 
διαφραγματοκήλης” 

Masterclass Sleeve Gastrectomy  

Αθήνα, 17 Σεπτεμβρίου 2016 

 

41. “Οξεία παγκρεατίτιδα: θεραπευτικά διλήμματα” 
HotSpots στη Γαστρεντερολογία και Ηπατολογία το 2016 

Πάτρα, 4 - 5 Νοεμβρίου 2016 

 

42. “Αντιμετώπιση χολολιθίασης, χοληδοχολιθίασης στο βαριατρικό ασθενή” 
30ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής & Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ 

Θεσσαλονίκη, 9 - 12 Νοεμβρίου 2016 
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43. “Διατροφή στον πολυτραυματία” 
30ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής & Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ 

Θεσσαλονίκη, 9 - 12 Νοεμβρίου 2016 

 

44. “Χειρουργική νοσογόνου παχυσαρκίας. Αποτυχία μετά από 
λαπαροσκοπική επιμήκη γαστρεκτομή. Και τώρα τι;” 

30ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής & Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ 

Θεσσαλονίκη, 9 - 12 Νοεμβρίου 2016 

 

45. “Γαστροοισοφαγική παλινδρόμηση. Είναι απαραίτητη η χειρουργική 
θεραπεία;” 

Μετεκπαιδευτικά μαθήματα Χειρουργικής Εταιρίας 2017 

Πάτρα, Ιανουάριος 2017 

 

46. “Οξεία παγκρεατίτιδα. Ενδείξεις χειρουργικής αντιμετώπισης και 
αντιπαραθέσεις” 

Μετεκπαιδευτικά μαθήματα Χειρουργικής Εταιρίας 2017 

Πάτρα, Ιανουάριος 2017 

 

47. “Επιμολυσμένη νεκρωτική παγκρεατίτιδα σε ασθενή γυναίκα 57 ετών ” 
Grand Round Παθολογικής Κλινικής Π.Π.Γ.Ν.Π. 

Πάτρα, 1 Φεβρουαρίου 2017 

 

48. “KOL knowledge and insights about the LMWH biosimilars” 
Αρτηριακή και φλεβική θρομβοεμβολή 

Αθήνα, 8 Φεβρουαρίου 2017 

 

49. “Τι νεότερο στη διάγνωση και θεραπεία της ΓΟΠ” 
23ο Επιστημονικό Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδας (Ε.Σ.Φ.Ι.Ε.) και 11ο 

Διεθνές Forum Φοιτητών Ιατρικής και Νέων Ιατρών Ελλάδας 

Λάρισα, 12 - 14 Μαΐου 2017 

 

50. “Διαχείριση Ασθενών Νοσογόνου Παχυσαρκίας με Σακχαρώδη Διαβήτη 
Τύπου ΙΙ” 

Global Obesity Care 

Diabetes Type 2, Patient Management 

Αθήνα, 21 Οκτωβρίου 2017 
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51. “Οργάνωση και λειτουργία πρωκτολογικού ιατρείου - Χειρουργική 
συνιστώσα” 

7ο Πανελλήνιο Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής Παχέος 

Εντέρου 

Λάρισα, 15 - 17 Δεκεμβρίου 2017 

 

52. “Χολολιθίαση και επιπλοκές της σε ασθενείς με συνοσηρότητα ή 
παρακαμπτήριες επεμβάσεις” 

HotSpots στη Γαστρεντερολογία και Ηπατολογία το 2018 

Πάτρα, 9 - 10 Φεβρουαρίου 2018 

 

53. “Μεταβολική Χειρουργική, Υπάρχει Ιδανική επέμβαση;” 
31ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής & Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ 

Αθήνα, 21 - 24 Νοεμβρίου 2018 

 

54. “Κολοορθικός καρκίνος: Κλασσική vs Λαπαροσκοπική vs Ρομποτική 
χειρουργική” 

HotSpots στη Γαστρεντερολογία και Ηπατολογία το 2019 

Πάτρα, 1 - 2 Μαρτίου 2019 

 

55. “Εσωτερική κήλη μετά από RYGB: επιδημιολογία και πρόληψη” 
Στρογγυλή Τράπεζα: Επιπλοκές βαριατρικών επεμβάσεων 

13ο Πανελλήνιο συνέδριο Λαπαροενδοσκοπικής Χειρουργικής 

11ο Πανελλήνιο συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Αθήνα, 12 - 14 Απριλίου 2019 

 

56. “Η θέση της χειρουργικής στον προχωρημένο ορθοκολικό καρκίνο” 
Αχαϊκές Ιατρικές Ημέρες 2020 

HotSpots στη Γαστρεντερολογία και Ηπατολογία το 2020 

Πάτρα, 3 - 4 Απριλίου 2020 
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57. “Γαστρική παράκαμψη Roux-en-Y (RYGB)” 
Στρογγυλή Τράπεζα: Σύγχρονες επεμβάσεις βαριατρικής/μεταβολικής 

χειρουργικής 

14ο Πανελλήνιο συνέδριο Λαπαροενδοσκοπικής Χειρουργικής 

12ο Πανελλήνιο συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Λάρισα, 10 - 12 Σεπτεμβρίου 2021 

58. “LRYGB” 
Video Session IV: HOW I DO IT - Βαριατρική 

14ο Πανελλήνιο συνέδριο Λαπαροενδοσκοπικής Χειρουργικής 

12ο Πανελλήνιο συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Λάρισα, 10 - 12 Σεπτεμβρίου 2021 
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11.ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

• Πανεπιστημιακή εκπαίδευση 
Μαθήματα απαρτιωμένης διδασκαλίας (διδασκαλίες από αμφιθεάτρου) τριτοετών 

φοιτητών και συμμετοχή ως διδάσκων και ως υπεύθυνος στη διδασκαλία του 

μαθήματος Τραύματος τεταρτοετών φοιτητών της Ιατρικής σχολής 

Πανεπιστημίου Πατρών. Υπεύθυνος φοιτητών, οργάνωση προγραμμάτων 

κλινικής άσκησης και καθημερινή εκπαίδευση κατά τη κλινική άσκηση φοιτητών 

5ου και 6ου έτους τόσο σε πρακτικό αλλά και σε θεωρητικό επίπεδο (Μαθήματα 

- Διαλέξεις) σύμφωνα με το πρόγραμμα της Χειρουργικής κλινικής. Ενεργός 

συμμετοχή και από θέση ως υπεύθυνου οργάνωσης των Μετεκπαιδευτικών 

μαθημάτων της Χειρουργικής κλινικής. 

 

• Εκπαιδευτής στα σεμινάρια A.T.L.S. (Advanced Trauma Life Support) 

Οργάνωση : Ελληνικό τμήμα American College of Surgeons, Committee on 

Trauma. Οργανώνονται στην Πάτρα με πανελλήνια συμμετοχή και σε Κύπρο. 

 

• Εκπαιδευτής στα σεμινάρια P.H.T.L.S. (PreHospital Life Support) 

 

• Υπεύθυνος διδασκαλίας Μεταπτυχιακού Προγράμματος 

Πανεπιστήμιο Πατρών: «Πληροφορική Επιστημών Ζωής» 

Θέμα: «Πεπτικό και ΜΕΘ»  

Περίοδος: 2008 - 2011 (4 έτη) 
Σύνολο εξαμήνων: 4 

 

• Συντονιστής - ομιλητής μαθήματος σε Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών 
Μεταπτυχιακό: «Προηγμένη Λαπαροσκοπική-Βαριατρική Χειρουργική» 

Ιδρύθηκε υπό την εποπτεία της Α΄ Προπαιδευτικής Χειρουργικής Κλινικής 

Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» για τον Ακαδημαϊκό Κύκλο 2019 - 2020 και 

απευθύνεται αποκλειστικά σε ειδικευμένους χειρουργούς και ειδικευόμενους, 

διανύοντες τα δύο τελευταία έτη της ειδικότητος. 

Συντονιστής Μαθήματος: Χειρουργικές τεχνικές αντιμετώπισης μεταβολικού 

συνδρόμου. 

Ομιλητής Θέματος: Εξατομίκευση χειρουργικής θεραπείας 

Σύνολο εξαμήνων: 1 
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• Συντονιστής - ομιλητής μαθήματος σε Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών 
Μεταπτυχιακό: «Νέες Τεχνολογίες Χειρουργικής Πεπτικού, Ελάχιστα 

Επεμβατικές Τεχνικές, Βαριατρική Χειρουργική» 

Αποτελεί αναβάθμιση - μετεξέλιξη του προηγούμενου Μεταπτυχιακού 

Προγράμματος για τον νέο Ακαδημαϊκό Κύκλο 2021 - 2022 και απευθύνεται 

αποκλειστικά σε ειδικευμένους χειρουργούς και ειδικευόμενους, διανύοντες 

τα δύο τελευταία έτη της ειδικότητος. 

Συντονιστής Μαθήματος: Χειρουργικές τεχνικές αντιμετώπισης μεταβολικού 

συνδρόμου. 

Ομιλητής Θέματος: Εξατομίκευση χειρουργικής θεραπείας 

Σύνολο εξαμήνων: 1 
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• Εκπαιδευτής προγραμμάτων επαγγελματικής κατάρτισης ιατρών και 
νοσηλευτών 

 
12/1998 -03/1999: «Εκπαίδευση νοσηλευτών σε ΤΕΠ» (ΚΕΚ του ΠΠΓΝΠ) 

01/1999 -02/1999: «Αντιμετώπιση υγειονομικών αναγκών λόγω εκτάκτων και μαζικών 

φυσικών ή μη καταστροφών» (ΚΕΚ του ΠΠΓΝΠ) 

01/1999 -  03/1999: «Επείγουσα προνοσοκομειακή φροντίδα και ΤΕΠ» (ΚΕΚ του ΠΠΓΝΠ) 

03/1999 -  07/1999: «Επιμόρφωση στο τραύμα» (ΔΑΦΝΗ ΚΕΚ) 

05/2000 -  06/2000: «Προνοσοκομειακή υποστήριξη τραυματιών» (ΚΕΚ του ΠΠΓΝΠ) 

05/2000 -  06/2000: Εκπαιδευτής ιατρών στο σεμινάριο του Πανεπιστημίου Πατρών 

INTERREG II. Θέμα Σεμιναρίου: Επείγοντα ιατρικά προβλήματα 

06/2000 -  08/2000: «Αντιμετώπιση πόνου» (ΚΕΚ του ΠΠΓΝΠ) 

09/2000 -  09/2000: «Αντιμετώπιση υγειονομικών αναγκών λόγω εκτάκτων και μαζικών 

φυσικών ή μη καταστροφών» (ΚΕΚ του ΠΠΓΝΠ) 

08/2000 - 10/2000: «Εκπαίδευση νοσηλευτών σε ΤΕΠ» (ΚΕΚ του ΠΠΓΝΠ) 

06 / 2003: «Αντιμετώπιση πολυτραυματία» (Συνεχιζ. Επαγγ. Κατάρτιση ΠΠΓΝΠ) 
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12.ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 

 

12.1. Από21/5/98 έως 20/5/99 εργάσθηκα ως επιμελητής με σύμβαση ενός έτους 

στην Χειρουργική Κλινική του ΠΓΝΠ υπό την διεύθυνση του Καθηγητή κ. Ι. Ανδρουλάκη. 

Συμμετείχα σε όλο το έργο της κλινικής (υπεύθυνος ιατρός τμήματος, επιμελητής 

εφημερίας και ως εκπαιδευτής). 

 

12.2. Από 13/7/99 που τοποθετήθηκα στην ΜΕΘ ως εξειδικευόμενος ιατρός, 
πραγματοποιούσα εφημερίες στην ΜΕΘ και στην Χειρουργική Κλινική του ΠΓΝΠ, λόγω 

αυξημένων αναγκών της. Στο χρονικό διάστημα από 21/5/98 έως και 30/9/00 διενήργησα 

μεγάλο φάσμα επεμβάσεων Γενικής Χειρουργικής (σύνολο: 208) ως χειρουργός και ως 

πρώτος βοηθός συμμετείχα σε μείζονες επεμβάσεις Ήπατος – Χοληφόρων – 

Παγκρέατος και Νοσογόνου Παχυσαρκίας. Με την συνεχιζόμενη εξειδίκευση μου στην 

ΜΕΘ του ΠΓΝΠ υπό την διεύθυνση της Καθηγήτριας κ. Σ. Λακουμέντα, έχω αποκτήσει 

πληθώρα δεξιοτήτων και κλινική εμπειρία στην αντιμετώπιση και παρακολούθηση του 

βαρέως πάσχοντος ασθενούς (πολυτραυματίες, παθολογικά, νευρολογικά, χειρουργικά 

και νευροχειρουργικά περιστατικά). 

 

12.3. Από 14/1/2002 απασχολούμαι ως επιμελητής Β’ και ακόλουθα ως 
επιμελητής Α’, Επίκουρος Καθηγητής, Αναπληρωτής Καθηγητής και πλέον 

Καθηγητής στη Χειρουργική Κλινική του ΠΓΝΠ, συμμετέχοντας σε όλο το έργο της 

κλινικής (υπεύθυνος ιατρός τμήματος, υπεύθυνος επιμελητής εφημερίας και ως 

εκπαιδευτής). Κατά το ανωτέρω διάστημα ως υπεύθυνος (1ος χειρουργός) διενέργησα 

μεγάλο φάσμα επεμβάσεων της Γενικής Χειρουργικής, έκτακτες και προγραμματισμένες. 

Κατά την τελευταία 20ετία μία από τις κυριότερες κατευθύνσεις της Χειρουργικής 

Κλινικής αποτέλεσε η ανάπτυξη της προχωρημένης Λαπαροσκοπικής Χειρουργικής, 

αντικείμενο το οποίο υπήρξε ως επιλογή μου για 6μηνη μετεκπαιδευτική άδεια. Μετά το 

τέλος της μετεκπαίδευσης μου, μεγάλο μέρος των χειρουργικών επεμβάσεων που 

διενεργούνται είτε προγραμματισμένα είτε εκτάκτως κατά την διάρκεια της εφημερίας, 

πραγματοποιούνται λαπαροσκοπικά. Επιπλέον, υπό τη καθοδήγηση του Καθηγητή - 

τέως Διευθυντή κου Καλφαρέντζου μετείχα ενεργά στο ερευνητικό και κλινικό έργο του 

τμήματος της χειρουργικής αντιμετώπισης της κλινικά σοβαρής παχυσαρκίας από της 

ίδρυσης του. Τα τελευταία δεκαπέντε χρόνια αναπτύχθηκε και η λαπαροσκοπική 

βαριατρική χειρουργική με εφαρμογή σε σύγχρονες επεμβάσεις και η μονάδα της 

χειρουργικής αντιμετώπισης της κλινικά σοβαρής παχυσαρκίας, με μεγάλη παρουσία 

στη διεθνή βιβλιογραφία, συνέδρια έτυχε διεθνούς αναγνώρισης (center of excellence). 
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Από 10ετίας αποτελώ βασικό συνεργάτη της νεφρολογικής κλινικής σε 

καθημερινά χειρουργικά προβλήματα των νεφροπαθών ασθενών και είμαι ο υπεύθυνος 

χειρουργός της τοποθέτησης καθετήρων περιτοναϊκής κάθαρσης και διαχείρισης των 

προβλημάτων τους.  

 Επιπλέον, αυτόνομα έχω πραγματοποιήσει επεμβάσεις, τόσο σε επίπεδο 

εφημερίας όσο και προγραμματισμένων χειρουργείων, καλοήθων και κακοήθων 

παθήσεων ανωτέρου και κατωτέρου πεπτικού. Σύνολο επεμβάσεων το διάστημα αυτό 

5377, όπως φαίνεται από τον παρακάτω πίνακα. 

 

Χειρουργικές Επεμβάσεις (2002-2021): 
 

Έτος Λαπαροσκοπικές Ανοικτές Άθροισμα 
2002  132 132 
2003  120 120 
2004  84 84 
2005 101 55 156 
2006 154 90 244 
2007 242 131 373 
2008 229 79 308 
2009 255 59 314 
2010 224 81 305 
2011 196 91 287 
2012 203 112 315 
2013 213 123 336 
2014 235 117 352 
2015 175 139 314 
2016 165 133 298 
2017 166 180 346 
2018 164 174 338 
2019 158 170 328 
2020 121 132 253 
2021 78 96 174 

Άθροισμα 3079 2298 5377 
 

 

Το είδος και η βαρύτητα αυτών των επεμβάσεων αναλύονται στον ακόλουθο πίνακα:  
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Είδος επέμβασης Νο. 
Ηπατεκτομές 10 
Παγκρεατεκτομές, necrosectomy λόγω οξείας παγκρεατίτιδας 8 
Παγκρεατεκτομές, επέμβαση Whipple 6 
Παγκρεατεκτομές, περιφερική 4 
Παχυσαρκία, αναθεώρηση ελίκων 11 
Παχυσαρκία, λαπαροσκοπικές επεμβάσεις BPD-LL 63 
Παχυσαρκία, λαπαροσκοπικές επεμβάσεις Mini GBP 98 
Παχυσαρκία, λαπαροσκοπικές επεμβάσεις RYGBP 140 
Παχυσαρκία, λαπαροσκοπικές επιμήκεις γαστρεκτομές (SG) 215 
Γαστρεκτομές 71 
Λοιπές επεμβάσεις ανωτέρου πεπτικού 66 
Λοιπές επεμβάσεις ανωτέρου πεπτικού, λαπαροσκοπικές 47 
Κολεκτομές 261 
Κολεκτομές, λαπαροσκοπικές 131 
Λοιπές επεμβάσεις κατωτέρου πεπτικού 339 
Λοιπές επεμβάσεις κατωτέρου πεπτικού, λαπαροσκοπικές 49 
Σπληνεκτομές 25 
Σπληνεκτομή, λαπαροσκοπικές 4 
Επινεφριδεκτομές 4 
Επινεφριδεκτομές, λαπαροσκοπικές 6 
Νεφρεκτομές 14 
Εκτομές οπισθοπεριτοναϊκών όγκων 10 
Χολοκυστεκτομές 66 
Χολοκυστεκτομές, λαπαροσκοπικές 1667 
Λοιπές επεμβάσεις ήπατος χοληφόρων 17 
Λοιπές επεμβάσεις ήπατος χοληφόρων, λαπαροσκοπικές 11 
Σκωληκοειδεκτομές 110 
Σκωληκοειδεκτομές, λαπαροσκοπικές 373 
Υστερεκτομές και ωοθηκεκτομές 61 
Υστερεκτομές και ωοθηκεκτομές, λαπαροσκοπικές 58 
Λοιπές επεμβάσεις ουροποιητικού 3 
Λοιπές επεμβάσεις γεννητικού 7 
Σύνθετες επεμβάσεις σε πολλαπλά όργανα 14 
Θυρεοειδεκτομές 63 
Παραθυρεοειδεκτομές 4 
Αποκαταστάσεις βουβωνοκηλών 523 
Αποκαταστάσεις βουβωνοκηλών, λαπαροσκοπικές 70 
Αποκαταστάσεις κοιλιοκηλών 285 
Αποκαταστάσεις κοιλιοκηλών, λαπαροσκοπικές 7 
Λοιπές επεμβάσεις 207 
Λοιπές επεμβάσεις, λαπαροσκοπικές 92 
Περιτοναϊκοί καθετήρες, τοποθέτηση ή αφαίρεση 41 
Περιτοναϊκοί καθετήρες, τοποθέτηση ή αφαίρεση, λαπαροσκοπική 16 
Περιτοναϊκοί καθετήρες, τοποθέτηση ή αφαίρεση, τοπική αναισθησία 100 
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12.4. Μετεκπαιδευτική άδεια από 10/10/2004 έως 7/4/2005 στη Χειρουργική Κλινική 

του Νοσοκομείου Aosta Ιταλίας υπό τη διεύθυνση του U.PARINI. Το συγκεκριμένο τμήμα 

είναι Πρότυπο κέντρο προχωρημένης Λαπαροσκοπικής Χειρουργικής και είναι η έδρα 

της σχολής εκπαίδευσης χειρουργικής αντιμετώπισης της νοσογόνου παχυσαρκίας. 

Κατά το διάστημα της παραμονής μου στην παραπάνω χειρουργική κλινική αποτέλεσα 

μέλος της χειρουργικής ομάδας και συμμετείχα στο καθημερινό πρόγραμμα χειρουργείου 

και στη βοηθητική δραστηριότητα του τμήματος. Οι Λαπαροσκοπικές επεμβάσεις 

προγραμματισμένες και έκτακτες, περιελάμβαναν όλο το φάσμα μειζόνων και 

ελασσόνων (ανώτερο- κατώτερο πεπτικό, ήπαρ, χοληφόρα, πάγκρεας, κήλες) 

επεμβάσεων της Γενικής Χειρουργικής καθώς και όλα τα είδη επεμβάσεων της 

νοσογόνου παχυσαρκίας. Επιπλέον συμμετείχα σε πολλές επεμβάσεις ρομποτικής 

χειρουργικής (Robot Da Vinci). 

 

12.5.1. Ερευνητικά ασχολήθηκα με προγράμματα που πραγματοποιήθηκαν στο 

Πειραματικό Χειρουργείο του ΠΓΝΠ, υπό την εποπτεία του Αναπληρωτή Καθηγητή 

Χειρουργικής κ. Κ. Βαγιανού. 

 

 

• «Η επίπτωση του αποφρακτικού ίκτερου στην μορφολογία και ανοσολογία του 

εντερικού βλεννογόνου, καθώς και στην μικροβιακή και ενδοτοξιναιμική διάσπαση 

του βλεννογονίου εντερικού φραγμού (βακτηριακή μετακίνηση / ενδοτοξιναιμία). 

Μελέτη της προστατευτικής δράσης της ενδοφλέβιας χορήγησης 

ανοσοσφαιρίνης G (Sandoglobulin, Novartis) στην βελτίωση της ανοσολογίας, 

ανατομικής και λειτουργικής ακεραιότητας του εντερικού βλεννογόνου στον 

πειραματικό αποφρακτικό ίκτερο». 

Ερευνητικό Πρόγραμμα (Novartis), 1998, Πάτρα 

Συνεργαζόμενες Κλινικές / Εργαστήρια Πανεπιστημίου Πατρών: 

Χειρουργική Κλινική, 

Κλινική Αναισθησιολογίας και Εντατικής Παρακολούθησης, 

Εργαστήριο Παθολογοανατομίας, 

Εργαστήριο Ανοσολογίας, Εργαστήριο Μικροβιολογίας 

Επιστημονικός Υπεύθυνος: 

Κ. Βαγιανός, Επίκουρος Καθηγητής Χειρουργικής Πανεπιστημίου Πατρών 
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• «Μελέτη ανοσολογικών παραμέτρων ενδοτοξιναιμίας και βακτηριακής 

μετακίνησης στον πειραματικό αποφρακτικό ίκτερο». 

Ερευνητικό Πρόγραμμα (Novartis), 1997, Πάτρα 

Συνεργαζόμενες Κλινικές / Εργαστήρια Πανεπιστημίου Πατρών: 

Χειρουργική Κλινική, Γαστρεντερολογικό Τμήμα, 

Εργαστήριο Παθολογοανατομίας, 

Εργαστήριο Ανοσολογίας, Εργαστήριο Μικροβιολογίας 

Επιστημονικός Υπεύθυνος: 

Κ. Βαγιανός, Επίκουρος Καθηγητής Χειρουργικής Πανεπιστημίου Πατρών 

 

Ανακοίνωση αποτελεσμάτων στα εξής Συνέδρια: 
 

 18ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας, Αθήνα, 1998 

(τιμήθηκε με βραβείο, συνοδευόμενο από χρηματικό έπαθλο) 

 USCAR (United States and Canadian Academy of Pathology) 

Annual Meeting, San Francisco, 1999 

 

Δημοσίευση αποτελεσμάτων στα εξής περιοδικά: 
 

 Ελληνική Γαστρεντερολογία, 11(suppl.), 23, 1998 

 Modern Pathology, 12(1) (suppl.), 168A, 1999 

 Laboratory Investigation, 79(suppl.), 168A, 1999 

 

 

12.5.2. Ερευνητικά συμμετέχω από το Σεπτέμβριο του 2018 ως επιστημονικός 

συνεργάτης στο ερευνητικό πρωτόκολλο: 

 

Τίτλος μελέτης: «Γενετικός έλεγχος και Φαινοτυπικός Χαρακτηρισμός των 

Σοβαρά Παχύσαρκων Παιδιατρικών και Ενήλικων Εθελοντών» 

 

Αντικείμενο μελέτης: Μελετάται η πιθανότητα ύπαρξης μεταλλάξεων στα 

γονίδια των υποθαλαμικών νευροδιαβιβαστών που συμμετέχουν στην οδό της 

προπιομελανοκορτίνης (POMC) σε ασθενείς με κακοήθη παχυσαρκία (BMI>40) 

που παρακολουθούνται στο Ιατρείο της Βαριατρικής Χειρουργικής της 

Χειρουργικής Κλινικής του Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Πατρών. 
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12.5.3. Ερευνητικά συμμετέχω επίσης από το έτος 2020στο πρωτόκολλο της μελέτης: 

 

Τίτλος μελέτης: «Αξιολόγηση εργαλείων προεγχειρητικής εκτίμησης του 

χειρουργικού κινδύνου στον Ελληνικό πληθυσμό». 
 

Είδος μελέτης: Πολυκεντρική, μη παρεμβατική, προοπτική μελέτη παρατήρησης 

 

Κύριος Ερευνητής: Κωνσταντίνος Λασιθιωτάκης 

Ερευνητική Ομάδα: Κωνσταντίνος Πατεράκης, Βύρωνας Μαληκίδης, Όλια 

Καραλή 

Κλινική Γενικής Χειρουργικής, ΠΑΓΝΗ 

 

Study Start Date  : May 1, 2020 

Estimated Primary Completion Date  : May 1, 2021 

Estimated Study Completion Date  : May 1, 2022 

 

Collaborators: 
Nicosia General Hospital, Laikο General Hospital, Athens, Attikon 
University General Hospital, Athens, Evangelismos Hospital, Trikala 
General Hospital, Trikala, Ippokrateio General Hospital of Thessaloniki, 
General Hospital of Volos, General University Hospital of Patras, 
University Hospital, Ioannina 
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13.ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΟ ΚΑΙ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

• Μέλος Γενικής Συνέλευσης Ιατρικού Τμήματος Πανεπιστημίου Πατρών 

• Υπεύθυνος τμημάτων Κλινικής, Σύμφωνα με τις οριζόμενες αρμοδιότητες από 

τον εκάστοτε διευθυντή 

• Υπεύθυνος Κλινικής άσκησης και εξετάσεων φοιτητών 5ου και 6ου έτους 

• Υπεύθυνος Βιβλιογραφικής ενημέρωσης και μαθημάτων ειδικευομένων 

• Υπεύθυνος τμήματος Τεχνητής Διατροφής για 6 μήνες αντίστοιχα κατά τα έτη 

2015 έως 2017 

• Πρόεδρος Ειδικής Υγειονομικής Επιτροπής για τον καρκίνο και τις λοιπές νόσους, 

αρμόδιας για την Περιφέρεια Δυτικής Ελλάδας και την Περιφέρεια 

Πελοποννήσου, με έδρα το Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών 

(απόφαση Υπουργείου Υγείας, 15/1/2019, Αρ. Πρωτ. Α1β/Γ.Π.: 90042/2018) 

• Μέλος Ειδικής Υγειονομικής Επιτροπής για τον καρκίνο και τις λοιπές νόσους, 

αρμόδιας για την Περιφέρεια Δυτικής Ελλάδας και την Περιφέρεια 

Πελοποννήσου, με έδρα το Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών (2021 - 

2022) (απόφαση Υπουργείου Υγείας, 26/4/2021, Αρ. Πρωτ. Α1β/Γ.Π.: 4760) 
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14.ΣΥΜΒΟΛΗ ΣΕ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΤΡΙΒΕΣ 

• Επιβλέπων Καθηγητής 

1. κ. Λαμπρόπουλου Χαράλαμπου: Επίδραση των ορμονών του γαστρεντερικού 

συστήματος στην επανάκτηση βάρους μετά από βαριατρικές χειρουργικές 

επεμβάσεις.  

Πανεπιστήμιο Πατρών, Παρουσίαση 12-10-2021 

Η διδακτορική αυτή διατριβή δημοσιεύτηκε στο εξής περιοδικό με τίτλο: 

Lampropoulos C, Alexandrides T, Tsochatzis S, Kehagias D, Kehagias I. 

Are the changes in gastrointestinal hormone secretion necessary for the 

success of bariatric surgery? A critical review of the literature. 

Obes Surg. 2021 Oct;31(10):4575-4584 

 

 

2. κ. Μαρκόπουλου Γεώργιου: Μελέτη της αποτελεσματικότητας 3 τύπων 

επεμβάσεων για την αντιμετώπιση της κλινικά σοβαρής παχυσαρκίας: της 

γαστρικής παράκαμψης μιας αναστόμωσης, της τυπικής γαστρικής παράκαμψης 

Roux-en-Y και της χολοπαγκρεατικής εκτροπής. 

Πανεπιστήμιο Πατρών, Παρουσίαση 10-11-2021 

Η διδακτορική αυτή διατριβή δημοσιεύτηκε στο εξής περιοδικό με τίτλο: 

Markopoulos G, Skroubis G, Kalfarentzos F, Kehagias  I. 

Comparison of one anastomosis gastric bypass versus standard Roux-en-Y 

gastric bypass versus a variant of biliopancreatic diversion, in a case-matched, 

non-superobese population: 6 years of follow-up 

Gastroenterology Rev. 2021, Online publish date: 2021/08/13 

doi: https://doi.org/10.5114/pg.2021.108453 
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• Μέλος Τριμελούς Συμβουλευτικής Επιτροπής 

1. κας. Χροναίου Αικατερίνης: Συγκριτική μελέτη της γαστρικής παράκαμψης Roux-

en-Y (RYGBP) προς την RYGBP συνοδευόμενης από εκτομή του θόλου του 

στομάχου σε ασθενείς με νοσογόνο παχυσαρκία. 

Πανεπιστήμιο Πατρών, 2012 (παρουσίαση 2013) 

2. κ. Κεχαγιά Δημήτριου: Μεταβολική χειρουργική σε ασθενείς με σακχαρώδη 

διαβήτη τύπου ΙΙ και νοσογόνο παχυσαρκία (BMI >= 35 kg/m2) - Συμμετοχή του 

γαστρικού θόλου στο γλυκαιμικό έλεγχο. 

Πανεπιστήμιο Πατρών, 2017(σε εξέλιξη) 

3. κας. Μουρελάτου Ρόζας: Η μοριακή μελέτη της διακίνησης του μεταφορέα 

γλυκόζης GLUT4 στα λιποκύτταρα ατόμων με νοσογόνο παχυσαρκία. 

Πανεπιστήμιο Πατρών, 2018 (παρουσίαση 2019) 

4. κας. Πλυτζανοπούλου Πετρίνης: Η επίδραση της θρέψης στην επασβέστωση των 

καρδιακών βαλβίδων σε ασθενείς με τελικού σταδίου νεφρική ανεπάρκεια υπό 

εξωνεφρική κάθαρση. 

Πανεπιστήμιο Πατρών, 2018 (σε εξέλιξη) 
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• Μέλος Επταμελούς Εξεταστικής Επιτροπής 

1. κ. Καραμανάκου Σταύρου: Προσχεδιασμένη συγκριτική διπλή τυφλή μελέτη της 

αποτελεσματικότητας της επιμήκους γαστρεκτομής και της μερικής γαστρικής 

παράκαμψης Roux-en-Y σε ασθενείς με κλινικά σοβαρή παχυσαρκία (BMI 35-

49,9Kg/m²). 

Πανεπιστήμιο Πατρών, (παρουσίαση 2010) 

2. κ. Ανεσίδη Ευστάθιου: Συγκριτική μελέτη της απώλειας βάρους και της εμφάνισης 

επιπλοκών, ασθενών με νοσογόνο παχυσαρκία (BMI 40-50) που υποβάλλονται 

σε γαστρική παράκαμψη Roux-en-Y και χολοπαγκρεατική παράκαμψη με Roux-

en-Y αποκατάσταση. 

Πανεπιστήμιο Πατρών, (παρουσίαση 2010) 

3. κ. Στράτη Χρήστου: Οι μεταβολές της έκκρισης της Ghrelin και του PYY μετά από 
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24th World Congress of IFSO 2019 

Madrid, 3rd -7th September 2019 

  

15.3.20. F. Mulita, K-M Plachouri, E. Liolis, L. Tchabashvili, I. Kehagias 

Comparison of intra-abdominal abscess formation after laparoscopic and 
open appendectomy for complicated appendicitis: a retrospective study 
Virtual Annual Scientific Meeting of The Association of Laparoscopic Surgeons of 

Great Britain and Ireland (ALSGBI) 2020 

7th - 11thDecember 2020 

  

15.3.21. Charalampos Lampropoulos, Dimitrios Kehagias, Francesk Mulita, Stylianos 

Tsochatzis, Aggeliki Bellou, Ioannis Kehagias 

Ghrelin, GLP-1 and PYY secretion in patients with and without weight regain 
during long-term follow-up after bariatric surgery: a cross-sectional study 

9th Congress of the International Federation for the Surgery of Obesity and 

Metabolic Disorders - European Chapter (IFSO-EC) 

Prague, 4th-6thNovember 2021 

  

15.3.22. Dimitrios Kehagias, Aggeliki Bellou, Charalampos Lampropoulos, Theofilos 

Amanatidis, George Markopoulos, Ioannis Kehagias 

Weight loss, weight regain, remission of comorbidities, and GERD at 11+ 
years after sleeve gastrectomy a single center retrospective observational 
study 
9th Congress of the International Federation for the Surgery of Obesity and 

Metabolic Disorders - European Chapter (IFSO-EC) 

Prague, 4th-6thNovember 2021 
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15.3.23. Francesk Mulita, Charalampos Lampropoulos, Dimitrios Kehagias, Nikolas Drakos, 

Ioannis Kehagias 

Long term nutritional deficiencies following sleeve gastrectomy: a 6-year 
single center retrospective study 
9th Congress of the International Federation for the Surgery of Obesity and 

Metabolic Disorders - European Chapter (IFSO-EC) 

Prague, 4th-6thNovember 2021 
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15.4. ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΙΑΤΡΙΚΑ 
ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ (supplements) 

 
15.4.1. Τεπετές Κ., Μαρούλης Ι., Κεχαγιάς Ι., Σταυρόπουλος Μ., Ανδρουλάκης Ι. 

«Διάσωση ασθενούς με διατιτραίνον τραύμα καρδιάς στα εξωτερικά ιατρεία 
Περιφερειακού Νοσοκομείου» 
Ελληνική Χειρουργική, 6(Α189): 55, 1996 

  

15.4.2. Κεχαγιάς Ι., Κοκκίνης Κ., Πέτσας Θ., Καλφαρέντζος Φ. 

«Αντιμετώπιση της σοβαρής οξείας παγκρεατίτιδας με τις αρχές ταξινόμησης, 
Ατλάντα - ΗΠΑ 1992 (προσχεδιασμένη κλινική μελέτη)» 
Ελληνική Χειρουργική, 6(Α110): 35, 1996 

  

15.4.3. Μαργαρίτης Β., Τσαμαντάς Α., Κεχαγιάς Ι., Νικολοπούλου Β., Σκόπα Χ., Μιμίδης 

Κ., Θωμόπουλος Κ., Βαγιανός Κ. 

«Ιστοπαθολογικές αλλοιώσεις ήπατος και λεπτού εντέρου σε επίμυες με 
αποφρακτικό ίκτερο προ και μετά χορήγηση γλουταμίνης» 
Ελληνική Γαστρεντερολογία, 11(suppl.): 23, 1998 

  

15.4.4. Σταυροπούλου Φ., Δημητρακόπουλος Α., Καλφαρέντζος Φ., Κεχαγιάς Ι., 
Καρακάντζα Μ., Μανιάτη Α. 

«Νοσογόνος παχυσαρκία και θρομβοφιλία» 
Αίμα, 3(4)(suppl.1): 164, 2000 

  

15.4.5. Ι. Κεχαγιάς, Ν. Σαμαράς, Θ. Πέτσας, Δ. Τσιφτσής, Ε. Ανεσίδης, Κ. Τεπετές 

«Χωροκατακτητικές εξεργασίες δεξιού λαγονίου βόθρου λόγω παρουσίας 
ξένου σώματος» 
Hellenic Journal of Surgery 2002 (suppl), 74,6-I 

  

15.4.6. Κ. Τεπετές, Π. Ζαμπάκης, Ι. Κεχαγιάς, Χ. Καλογεροπούλου, Ε. Ψώνη, Θ. Πέτσας  

«Μη στροφή του εντέρου (nonrotation) σε ασθενή με σύνδρομο Crouzon» 
Hellenic Journal of Surgery 2002 (suppl), 74,6-I 

  

15.4.7. Ι. Κεχαγιάς, Σ. Καραμανάκος, Σ. Παναγιωτόπουλος, Φ. Καλφαρέντζος 

«Συγκριτική μελέτη της ανοικτής έναντι της λαπαροσκοπικής 
σκωληκοειδεκτομής» 
Ελληνική Χειρουργική, 2006, 78,61 

 

  



-70 - 

15.5. ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
 
15.5.1. Φεζουλίδης Ι., Μιχαήλ Α., Χαλμούκης Α., Τσαπαλίρα Α., Κεχαγιάς Ι., Πέτσας Θ., 

Κελέκης Δ., Καλφαρέντζος Φ. 

«Η σημασία της δυναμικής παγκρεατογραφίας στην διάγνωση της 
παγκρεατικής νέκρωσης σε ασθενείς με οξεία παγκρεατίτιδα» 
3ο Διαπανεπιστημιακό Ακτινολογικό και Ογκολογικό Συνέδριο 

Αλεξανδρούπολη, 5-7 Νοεμβρίου 1993 

  

15.5.2. Πέτσας Θ., Μιχαήλ Α., Κεχαγιάς Ι., Τσάνης Α., Καραχάλιος Δ., Φεζουλίδης Ι., 

Καλφαρέντζος Φ., Κελέκης Δ., Δημόπουλος Ι. 

«Η σημασία της παρακέντησης στη διάγνωση σηπτικών επιπλοκών της 
οξείας παγκρεατίτιδας» 
3ο Διαπανεπιστημιακό Ακτινολογικό και Ογκολογικό Συνέδριο 

Αλεξανδρούπολη, 5-7 Νοεμβρίου 1993 

  

15.5.3. Πέτσας Θ., Καρναμπατίδης Δ., Καλογεροπούλου Χ., Βάσσιου Κ., Χρυσανθοπούλου 

Α., Καπετανοπούλου Α., Κεχαγιάς Ι., Σιαμπλής Δ. 

«Ακτινολογική προσέγγιση στη διάγνωση της οξείας παγκρεατίτιδας» 
5ο Διαπανεπιστημιακό Ακτινολογικό Συνέδριο 

Ιωάννινα, 3- 5 Νοεμβρίου 1995 

  

15.5.4. Τεπετές Κ., Μαρούλης Ι., Κεχαγιάς Ι., Σταυρόπουλος Μ., Ανδρουλάκης Ι. 

«Διάσωση ασθενούς με διατιτραίνον τραύμα καρδιάς στα εξωτερικά ιατρεία 
Περιφερειακού Νοσοκομείου» 
20ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής 

Αθήνα, 3 - 7 Νοεμβρίου 1996 

  

15.5.5. Κεχαγιάς Ι., Κοκκίνης Κ., Πέτσας Θ., Καλφαρέντζος Φ. 

«Αντιμετώπιση της σοβαρής οξείας παγκρεατίτιδας με τις αρχές ταξινόμησης, 
Ατλάντα - ΗΠΑ 1992 (προσχεδιασμένη κλινική μελέτη)» 
20ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής 

Αθήνα, 3- 7 Νοεμβρίου 1996 

  

15.5.6. Κεχαγιάς Ι., Βαγιανός Κ., Παυλίδου Ε., Θωμόπουλος Κ., Νικολοπούλου Β., 

Ανδρουλάκης Ι. 

«Πρωτόκολλο αντιμετώπισης αιμορραγιών ανωτέρου πεπτικού» 
Επιστημονική Συνεδρία Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρίας 

Αθήνα, 15 Απριλίου 1997 
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15.5.7. Βαγενάς Κ., Σουλικιά Κ., Λυμπεροπούλου Δ., Τσαμαντάς Α., Σκρουμπής Γ., 

Κεχαγιάς Ι., Ανδρουλάκης Ι. 

«Η εμπειρία μας στην λαπαροσκοπική χολοκυστεκτομή την τελευταία 
πενταετία» 
24ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο 

Αθήνα, 5 - 9 Μαΐου 1998 

  

15.5.8. Μαργαρίτης Β., Τσαμαντάς Α., Κεχαγιάς Ι., Νικολοπούλου Β., Σκόπα Χ., Μιμίδης 

Κ., Θωμόπουλος Κ., Βαγιανός Κ. 

«Ιστοπαθολογικές αλλοιώσεις ήπατος και λεπτού εντέρου σε επίμυες με 
αποφρακτικό ίκτερο προ και μετά χορήγηση γλουταμίνης» 
18ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας 

Αθήνα, 25-28 Νοεμβρίου 1998 

(*) Βραβείο προφορικής ανακοίνωσης, Έπαινος Συνεδρίου 
  

15.5.9. Κεχαγιάς Ι., Κατσακούλης Ε., Μαργαρίτης Β., Θωμόπουλος Κ., Νικολοπούλου Β., 

Βαγιανός Κ. 

«Παράγοντες που σχετίζονται με επείγουσα χειρουργική αντιμετώπιση μετά 
ενδοσκοπική αιμόσταση σε αιμορραγία πεπτικών ελκών» 
21ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής 

Αθήνα, 13-17 Νοεμβρίου 1998 

  

15.5.10. Δημακόπουλος Α., Κεχαγιάς Ι., Λελούδη Κ., Mead N., Λουκίδη Α., Καλφαρέντζος 

Φ. 

«Ενισχυμένη κάθετη γαστροπλαστική και γαστρική παράκαμψη Roux-en-Y 
στηριγμένη σε επιλεγμένα κριτήρια για την αντιμετώπιση της νοσογόνου 
παχυσαρκίας (προκαταρκτικά αποτελέσματα)» 
21ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής 

Αθήνα, 13-17 Νοεμβρίου 1998 

  

15.5.11. Κεχαγιάς Ι., Πέτσας Θ., Γερμενίτης Σ., Κοκκίνης Κ., Καλφαρέντζος Φ. 

«Συντηρητική αντιμετώπιση της μη μολυσμένης παγκρεατικής νέκρωσης» 
21ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής 

Αθήνα, 13-17 Νοεμβρίου 1998 
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15.5.12. Τζωρακολευθεράκης Ε., Μαρούλης Ι., Σκρουμπής Γ., Κεχαγιάς Ι., Αγγελοπούλου 

Ε. 

«Πρώιμη ανίχνευση καρκίνου μαστού με προεγχειρητικό εντοπισμό με 
βελόνα (Kopans) και βιοψία μη ψηλαφητής βλάβης: συσχετισμός 
μαστογραφικής εικόνας και σταδίου» 
21οΠανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής 

Αθήνα, 13-17 Νοεμβρίου 1998 

  

15.5.13. Κούτρας Α., Κεχαγιάς Ι., Καλφαρέντζος Φ., Γώγος Χ. 

«Αναπνευστικές επιπλοκές σε ασθενείς με οξεία παγκρεατίτιδα» 
25ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο 

Αθήνα, 4- 8 Μαΐου 1999 

  

15.5.14. Σταυροπούλου Φ., Δημητρακόπουλος Α., Καλφαρέντζος Φ., Κεχαγιάς Ι., 
Καρακάντζα Μ., Μανιάτη Α. 

«Νοσογόνος παχυσαρκία και θρομβοφιλικοί παράγοντες (προκαταρκτικά 
αποτελέσματα» 
2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Αθήνα, 19-20 Μαΐου 2000 

  

15.5.15. Καλφαρέντζος Φ., Σταυροπούλου Φ., Γερμενίτης Σ., Κεχαγιάς Ι., Καραμεσίνη Μ., 

Δημητρακόπουλος Α., Μανιάτη Α. 

«Προφύλαξη από εν τω βάθει φλεβοθρόμβωση στη χειρουργική 
αντιμετώπιση της νοσογόνου παχυσαρκίας (προκαταρκτικά αποτελέσματα)» 
2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Αθήνα, 19-20 Μαΐου 2000 

  

15.5.16. Σταυροπούλου Φ., Δημητρακόπουλος Α., Καλφαρέντζος Φ., Κεχαγιάς Ι., 
Καρακάντζα Μ., Μανιάτη Α. 

«Νοσογόνος παχυσαρκία και θρομβοφιλία» 
11ο Πανελλήνιο Αιματολογικό Συνέδριο 

Θεσσαλονίκη, 16-19 Νοεμβρίου 2000 

  

15.5.17. Ι. Κεχαγιάς, Ν. Σαμαράς, Θ. Πέτσας, Δ. Τσιφτσής, Ε. Ανεσίδης, Κ. Τεπετές 

«Χωροκατακτητικές εξεργασίες δεξιού λαγονίου βόθρου λόγω παρουσίας 
ξένου σώματος» 
23ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής 

Αθήνα, 9-12 Νοεμβρίου 2002 
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15.5.18. Κ. Τεπετές, Π. Ζαμπάκης, Ι. Κεχαγιάς, Χ. Καλογεροπούλου, Ε. Ψώνη, Θ. Πέτσας  

«Μη στροφή του εντέρου (nonrotation) σε ασθενή με σύνδρομο Crouzon» 
23ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής 

Αθήνα, 9-12 Νοεμβρίου 2002 

  

15.5.19. Κ. Βαγενάς, Σ. Παναγιωτόπουλος, Ι. Κεχαγιάς, Α. Σιαμπαλιώτη, Φ. Καλφαρέντζος. 

«Lap RYGBP-VLL σε ασθενείς με κλινικά σοβαρή παχυσαρκία» 
24ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής 

Θεσσαλονίκη, 2-5 Οκτωβρίου 2004 

  

15.5.20. Γ. Σκρουμπής, Ι. Κεχαγιάς, Α. Λουκίδη, N. Mead, Φ. Καλφαρέντζος. 

«Προοπτική μελέτη ενισχυμένης κάθετης γαστροπλαστικής (VBG) έναντι 
γαστρικής παράκαμψης Roux-en-Y (RYGBP) σε ασθενείς με κλινικά σοβαρή 
παχυσαρκία (BMI 35-50 Kg/m²)» 
24ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής 

Θεσσαλονίκη, 2-5 Οκτωβρίου 2004 

  

15.5.21. Ανεσίδης Ε. , Σκρουμπής Γ., Κεχαγιάς Ι., Mead N., Καλφαρέντζος Φ. 

«Προοπτική μελέτη σύγκρισης γαστρικής παράκαμψης Roux-en-Y και 
χολοπαγκρεατικής εκτροπής με γαστρική παράκαμψη Roux-en-Yσε ασθενείς 
με BMI 35-50Kg/m²» 
4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Αθήνα, 13-14 Μαΐου 2005 

  

15.5.22. Βαγενάς Κ, Παναγιωτόπουλος Σ, Στράτης Χ, Κεχαγιάς Ι, Καλφαρέντζος Φ. 

«Λαπαροσκοπική γαστρική παράκαμψη (Lap RYGBP-LL) σε ασθενείς με 
κλινικά σοβαρή παχυσαρκία (BMI 35-50Kg/m²)» 
4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Αθήνα, 13-14 Μαΐου 2005 

  

15.5.23. Ι. Κεχαγιάς, Σ. Καραμανάκος, Σ. Παναγιωτόπουλος, Φ. Καλφαρέντζος 

«Συγκριτική μελέτη της ανοικτής έναντι της λαπαροσκοπικής 
σκωληκοειδεκτομής»  
25ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής 

Θεσσαλονίκη, 22-26 Νοεμβρίου 2006 

  



-74 - 

15.5.24. Σ. Καραμανάκος, Κ. Βαγενάς, Ι. Κεχαγιάς, Σ. Παναγιωτόπουλος, Θ. Αλεξανδρίδης 

«Μεταβολές του PYY, της Ghrelin και της όρεξης μετά γαστρική παράκαμψη 
με μακρά έλικα κατά Roux-en-Y και μετά επιμήκη γαστρεκτομή. Προοπτική 
διπλή-τυφλή μελέτη.» 
5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Πάτρα, 7-10 Ιουνίου 2007 

  

15.5.25. Σ. Παναγιωτόπουλος, Κ. Βαγενάς, Ι. Κεχαγιάς, Σ. Καραμανάκος, Φ. Καλφαρέντζος 

«Λαπαροσκοπική γαστρική παράκαμψη (Lap RYGBP-LL) σε 107 ασθενείς με 
κλινικά σοβαρή παχυσαρκία και ΔΜΣ 35-50» 
5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Πάτρα, 7-10 Ιουνίου 2007 

  

15.5.26. Σκρουμπής Γ., Καραμανάκος Σ, Κεχαγιάς Ι., Βαγενάς Κ., Καλφαρέντζος Φ. 

«Επεμβάσεις για κλινικά σοβαρή παχυσαρκία και σύγχρονη 
χολοκυστεκτομή» 
5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Πάτρα, 7-10 Ιουνίου 2007 

  

15.5.27. Χ. Σπυρόπουλος, Γ. Σκρουμπής, Ι. Κεχαγιάς, Κ. Βαγενάς, Φ. Καλφαρέντζος 

«Προοπτική εκτίμηση της χολοπαγκρεατικής εκτροπής με Roux-en-Y 
αποκατάσταση (BPD-RYGBP) σε ασθενείς με κλινικά σοβαρή παχυσαρκία και 
δείκτη μάζας σώματος 70 kg/m²» 
5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Πάτρα, 7-10 Ιουνίου 2007 

  

15.5.28. Κεχαγιάς Ι., Παναγιωτόπουλος Σ., Καραμανάκος Σ. 

«Λαπαροσκοπική επανασύνδεση εντέρου μετά από επέμβαση Hartmann. Η 
εμπειρία μας.» 
2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής Παχέος Εντέρου και 

Πρωκτού, Ιωάννινα, 10-12 Μαΐου 2007 
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15.5.29. Ανδρέα Παόλα Ρόχας Χιλ, Μαίρη Σμαΐλη, Αλεξία Καρβέλα, Γιάννης Κεχαγιάς, 

Θεόδωρος Κ. Αλεξανδρίδης, Δημήτριος Λινός, Φώτης Καλφαρέντζος, Βασιλική Ε. 

Γκρέκα-Σπηλιώτη. 

«Έκφραση των RAB5, GLUT-4 και PI3 Kinase σε πρωτογενείς καλλιέργειες 
προ-λιποκυττάρων ενδοκοιλιακού, υποδόριου κοιλιακού και υποδόριου 
μηριαίου λιπώδη ιστού σε ενήλικες λεπτόσωμους ή με νοσογόνο 
παχυσαρκία με ή χωρίς ινσουλινοαντοχή» 
36ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ενδοκρινολογίας & Μεταβολισμού 

Αλεξανδρούπολη, 8-11 Απριλίου 2009 

  

15.5.30. Εμμανουήλ Νικόλαινας, Ανδρέα Παόλα Ρόχας Χιλ, Αλεξία Καρβέλα, Γιάννης 
Κεχαγιάς, Θεόδωρος Κ. Αλεξανδρίδης, Δημήτριος Λινός, Φώτης Καλφαρέντζος, 

Βασιλική Ε. Γκρέκα-Σπηλιώτη 

«Συσχέτιση των προφλεγμονωδών παραγόντων CD68 και MCP-1 με την 
παχυσαρκία και την ευαισθησία στην ινσουλίνη» 
31ο Επιστημονικό Συνέδριο Ε.Ε.Β.Ε. (Ελληνική Εταιρία Βιολογικών Επιστημών), 

Πάτρα, 14- 16 Μαΐου 2009 

  

15.5.31. Μαίρη Σμαΐλη, Ανδρέα Παόλα Ρόχας Χιλ, Αλεξία Καρβέλα, Γιάννης Κεχαγιάς, 

Θεόδωρος Κ. Αλεξανδρίδης, Δημήτριος Λινός, Φώτης Καλφαρέντζος, Βασιλική Ε. 

Γκρέκα-Σπηλιώτη. 

«Έκφραση των RAB5, GLUT-4 και PI3 Kinase σε πρωτογενή καλλιέργειες 
λιποκυττάρων από ενδοκοιλιακό, υποδόριο κοιλιακό και υποδόριο λιπώδη 
ιστό μηρού παχύσαρκων και λεπτόσωμων ενηλίκων» 
31ο Επιστημονικό Συνέδριο Ε.Ε.Β.Ε. (Ελληνική Εταιρία Βιολογικών Επιστημών), 

Πάτρα, 14 - 16 Μαΐου 2009 

  

15.5.32. Χ. Σπυρόπουλος. Ι. Κεχαγιάς, Σ. Παναγιωτόπουλος, N. Mead, Φ. Καλφαρέντζος. 

«Επανεπεμβάσεις μετά από εγχειρήσεις για κλινικά σοβαρή παχυσαρκία: Η 
εμπειρία 13 ετών από ένα τριτοβάθμιο κέντρο αναφοράς» 
6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Αθήνα, 12 - 13 Ιουνίου 2009 

(*) Βραβείο Καλύτερης Ανακοίνωσης, Έπαινος Συνεδρίου 

  

15.5.33. Μαρκόπουλος Γ., Καραμανάκος Στ., Κεχαγιάς Ι. 
«Λαπαροσκοπική χολοκυστεκτομή δια μονής τομής με συμβατικό 
εξοπλισμό» 
27ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής και Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ 

Αθήνα, 24 - 27 Νοεμβρίου 2010 
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15.5.34. Καραμανάκος Στ., Κεχαγιάς Ι., Αργέντου Μ., Αλεξανδρίδης Θ., Καλφαρέντζος Φ. 

«Προσχεδιασμένη συγκριτική διπλή τυφλή μελέτη της αποτελεσματικότητας 
της επιμήκους γαστρεκτομής (LSG) και της μερικής γαστρικής παράκαμψης 
Roux-en-Y (LRYGB) σε ασθενείς με κλινικά σοβαρή παχυσαρκία (BMI 35-
49,9Kg/m²)» 
7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Αθήνα, 7 - 8 Μαΐου 2011 

  

15.5.35. Τσώλη Μ., Χροναίου Α., Κεχαγιάς Ι., Καλφαρέντζος Φ., Αλεξανδρίδης Θ. 

«Συγκριτική μελέτη της χολοπαγκρεατικής εκτροπής (BPDLL) και της 
επιμήκους γαστρεκτομής σε ασθενείς με κλινικά σοβαρή παχυσαρκία και 
σακχαρώδη διαβήτη τύπου 2» 
7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Αθήνα, 7 - 8 Μαΐου 2011 

  

15.5.36. Χροναίου Α., Τσώλη Μ., Κεχαγιάς Ι., Καλφαρέντζος Φ., Αλεξανδρίδης Θ. 

«Η εκτομή του θόλου του στομάχου σε παχύσαρκους ασθενείς που 
υποβάλλονται σε γαστρική παράκαμψη μειώνει την έκκριση της GHRELIN και 
ενισχύει την μεταγευματική έκκριση των PYY, GLP-1 και ινσουλίνης.» 
7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Αθήνα, 7 - 8 Μαΐου 2011 

  

15.5.37. Β. Ζαββός, Ε. Σαββιδάκη, Ι. Κεχαγιάς, T. Johnson, Δ. Γούμενος 

«Πρωτεωμική ανάλυση περιτοναϊκού διαλύματος» 
17ο Πανελλήνιο Συνέδριο Νεφρολογίας 

Κυλλήνη, 10 - 13 Μαΐου 2012 

(*) Βραβείο Καλύτερης Ερευνητικής Εργασίας, Έπαινος Συνεδρίου 

  

15.5.38. Θεοφάνης Γ., Αμανατίδης Θ., Ζυγομαλάς Απόλλωνας, Μαρκόπουλος Γ., Κεχαγιάς 
Ι. 
«Αποτελεσματικότητα λαπαροσκοπικής βιοψίας λεμφαδενικών μαζών λόγω 
πυρετού αγνώστου αιτιολογίας» 
29ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής και Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ 

Αθήνα, 12 - 15 Νοεμβρίου 2014 
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15.5.39. Χ. Λαμπρόπουλος, Θ. Αμανατίδης, Δ. Καραβίας, Μ. Αργέντου, Ι. Κεχαγιάς, Γ. 

Σκρουμπής 

«Λαπαροσκοπική βαριατρική χειρουργική: επίδραση της ηλικίας, του φύλου 
και Δείκτη Μάζας Σώματος (BMI) στη διάρκεια της χειρουργικής επέμβασης» 
11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Λαπαροενδοσκοπικής Χειρουργικής 

Αθήνα, 8-10 Μαΐου 2015 

  

15.5.40. Θ. Αμανατίδης, Σ. Τσόχατζης, Δ. Καραβίας, Ι. Μαρούλης, Γ. Σκρουμπής, Ι. 
Κεχαγιάς 

«Λαπαροσκοπική σκωληκοειδεκτομή: 10ετής εμπειρία από ένα 
πανεπιστημιακό νοσοκομείο» 
11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Λαπαροενδοσκοπικής Χειρουργικής 

Αθήνα, 8 - 10 Μαΐου 2015 

  

15.5.41. Β. Ζαββός, Ε. Σαββιδάκη, Ε. Παπαχρήστου, Ι. Κεχαγιάς, Δ. Καλαβριζιώτη, Β. 

Γεωργιοπούλου, Ε. Λεονταρίδου, Δ. Γούμενος 

«Προσδιορισμός των πρωτεϊνών της θεμέλιας ουσίας dermatopontin και 
col1a1 στο περιτοναϊκό διάλυμα ασθενών υπό περιτοναϊκή κάθαρση και 
συσχέτισή τους με κλινικές και εργαστηριακές παραμέτρους» 
19ο Πανελλήνιο Συνέδριο Νεφρολογίας 

Καλαμάτα, 11 - 14 Μαΐου 2016 

  

15.5.42. Λαμπρόπουλος Χ., Καραβίας Δ., Παπαδόπουλος Γ., Αμανατίδης Θ., Τσόχατζης Σ., 

Κεχαγιάς Ι. 
«Μακροπρόθεσμα αποτελέσματα της επιμήκους 
γαστρεκτομής     ως     μοναδικής επέμβασης σε ασθενείς με BMI≤50 Kg/m²» 
30ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής και Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ 

Θεσσαλονίκη, 9 - 11 Νοεμβρίου 2016 
  

15.5.43. Παπαδόπουλος Γ., Καραβίας Δ., Τσόχατζης Σ., Καπλάνης Χ., Κεχαγιάς Ι. 
«Λαπαροσκοπική αφαίρεση ξένου σώματος από την κεφαλή του 
παγκρέατος» 
30ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής και Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ 

Θεσσαλονίκη, 9 - 11 Νοεμβρίου 2016 
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15.5.44. Παπαδόπουλος Γ., Αμανατίδης Θ., Παπακωνσταντίνου Ε., Μαρκάτος Φ., Κεχαγιάς 

Δ., Κεχαγιάς Ι. 
«Λαπαροσκοπική χολοκυστεκτομή κατά το τρίτο τρίμηνο της κύησης» 
30ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής και Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ 

Θεσσαλονίκη, 9 - 11 Νοεμβρίου 2016 
  

15.5.45. Λαμπρόπουλος Χ., Κάγκουρας Η., Παπακωνσταντίνου Ε., Καπλάνης Χ., Κεχαγιάς 

Δ., Κεχαγιάς Ι. 
«Αποκατάσταση μηροκήλης σε ασθενείς ηλικίας > 70 ετών» 
30ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής και Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ 

Θεσσαλονίκη, 9 - 11 Νοεμβρίου 2016 
  

15.5.46. Χαράλαμπος Λαμπρόπουλος, Θεόφιλος Αμανατίδης, Στυλιανός Τσόχατζης, 

Γεώργιος Παπαδόπουλος, Γεώργιος Μαρκόπουλος, Ιωάννης Κεχαγιάς 

«Επανάκτηση βάρους μετά από λαπαροσκοπική επιμήκη γαστρεκτομή» 
12ο Πανελλήνιο Συνέδριο Λαπαροενδοσκοπικής Χειρουργικής 

Αθήνα, 29 Σεπτεμβρίου 2017 

  

15.5.47. Μ. Παπασωτηρίου,  Α. Μπρατσιάκου, Ι. Κεχαγιάς, Ε. Παπαχρήστου, Λ. Φύσσα, Ε. 

Αβραμοπούλου, Κ. Τσάμης, Π. Καλιακμάνη, Δ. Γούμενος 

«Τα επεισόδια περιτονίτιδας σε ασθενείς υπό περιτοναϊκή κάθαρση. 
Αναδρομική μελέτη 5 ετών ενός κέντρου» 
20ο Πανελλήνιο Συνέδριο Νεφρολογίας 

Αθήνα, 3 - 6 Μαΐου 2018 

  

15.5.48. Ε. Παπαχρήστου, Ε. Αβραμοπούλου, Ι. Κεχαγιάς, Θ. Ντρίνιας, Μ. Παπασωτηρίου, 

Λ. Φύσσα, Α. Μπρατσιάκου, Α. Χαρδαλιάς, Π. Καλιακμάνη, Δ. Γούμενος 

«Η περιτοναϊκή κάθαρση ως πρώτης επιλογής μέθοδος υποκατάστασης της 
νεφρικής λειτουργίας. Εμπειρία  ετών από την εφαρμογή ενός 
ολοκληρωμένου προγράμματος ενημέρωσης και εκπαίδευσης των ασθενών 
πριν την ένταξη»  
20ο Πανελλήνιο Συνέδριο Νεφρολογίας 

Αθήνα, 3 - 6 Μαΐου 2018 
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15.5.49. Γεώργιος Μαρκόπουλος, Ιωάννης Κεχαγιάς, Φώτιος Καλφαρέντζος, Γεώργιος 

Σκρουμπής 

«Μεταβολικές ανεπάρκειες: Συγκριτική μελέτη (matched case study) της 
γαστρικής παράκαμψης μίας αναστόμωσης (OAGB) και της γαστρικής 
παράκαμψης Roux-en-Y(RYGB)» 
31ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής & Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ  

Αθήνα, 21 - 24 Νοεμβρίου 2018 

  

15.5.50. Γεώργιος Μαρκόπουλος, Ιωάννης Κεχαγιάς, Φώτιος Καλφαρέντζος, Γεώργιος 

Σκρουμπής 

«Μεταβολικές ανεπάρκειες: Συγκριτική μελέτη (matched case study) της 
γαστρικής παράκαμψης μίας αναστόμωσης (OAGB) και μιας παραλλαγής 
χολοπαγκρεατικής εκτροπής (BPD-LL)» 
31ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής & Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ  

Αθήνα, 21 - 24 Νοεμβρίου 2018 

  

15.5.51. Χαράλαμπος Λαμπρόπουλος, Δημήτρης Κεχαγιάς, Θεόφιλος Αμανατίδης, 

Γεώργιος Παπαδόπουλος, Γεώργιος Μαρκόπουλος, Ιωάννης Κεχαγιάς 

«Προεγχειρητική εκτίμηση της απώλειας βάρους μετά από επιμήκη 
γαστρεκτομή και χολοπαγκρεατική εκτροπή» 
31ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής & Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ  

Αθήνα, 21 - 24 Νοεμβρίου 2018 

  

15.5.52. Χαράλαμπος Λαμπρόπουλος, Στυλιανός Τσόχατζης, Θεόφιλος Αμανατίδης, 

Χαράλαμπος Καπλάνης, Δημήτρης Καραβίας, Ιωάννης Κεχαγιάς 

«Λαπαροσκοπική "State-of-the-art" περιφερική παγκρεατεκτομή για 
βλεννώδες κυσταδένωμα παγκρέατος» 
31ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής & Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ  

Αθήνα, 21 - 24 Νοεμβρίου 2018 

  

15.5.53. Καρπέτας Γεώργιος, Σπυράκη Μαρία, Καπλάνης Χαράλαμπος, Κεχαγιάς Ιωάννης 
«Αναισθησιολογική διαχείριση ασθενούς με μυασθένεια Gravis» 
23ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αναισθησιολογίας 

Πάτρα, 16-18 Μαΐου 2019 
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15.5.54. Λαμπρόπουλος Χαράλαμπος, Αμανατίδης Θεόφιλος, Παπαδόπουλος Γεώργιος, 

Κεχαγιάς Ιωάννης 
«Λαπαροσκοπική αριστερή επινεφριδεκτομή με τη χρήση τριών trocars» 
32ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής & Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ 

Θεσσαλονίκη, 9 - 12 Ιουνίου 2021 

  

15.5.55. Λαμπρόπουλος Χαράλαμπος, Μαρκόπουλος Γεώργιος, Τσόχατζης Στυλιανός, 

Κεχαγιάς Δημήτριος, Μπέλλου Αγγελική, Κεχαγιάς Ιωάννης 
«Σχηματισμός ψευδοανευρυσμάτων μετά από λαπαροσκοπική 
χολοκυστεκτομή: ανασκόπηση της βιβλιογραφίας» 
32ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής & Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ 

Θεσσαλονίκη, 9 - 12 Ιουνίου 2021 

  

15.5.56. Mulita Francesk, Seretis Fotios, Iliopoulos Fotios, Drakos Nikolas, Kehagias 
Ioannis 
«Γιγάντιος όγκος ωοθήκης σε γυναίκα που προσέρχεται με κοιλιακό άλγος 
και αύξηση του CA 19-9» 
32ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής & Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ 

Θεσσαλονίκη, 9 - 12 Ιουνίου 2021 

  

15.5.57. Mulita Francesk, Kehagias Dimitrios, Iliopoulos Fotios, Kaplanis Charalampos, 

Kehagias Ioannis 
“A rare case of gastric-type mucinous endocervical adenocarcinoma in 59-
year-old female” 
32ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής & Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ 

Θεσσαλονίκη, 9 - 12 Ιουνίου 2021 

  

15.5.58. Mulita Francesk, Kehagias Dimitrios, Drakos Nikolas, Kaplanis Charalampos, 

Kehagias Ioannis 
“Recurrent retroperitoneal liposarcoma presenting with pain in left hip” 
32ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής & Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ 

Θεσσαλονίκη, 9 - 12 Ιουνίου 2021 
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15.6. ΠΛΗΡΕΙΣ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΣΕ ΒΙΒΛΙΑ &ΕΙΔΙΚΟΥΣ ΤΟΜΟΥΣ 
 
15.6.1. Tzoracoleftherakis E., Skroubis G., Kehagias J., Agelopoulou H. 

“Early breast cancer detection with localization biopsy of impalpable breast 
lesions: correlation of mammographic image to the stage of the disease” 
Monduzzi Editore (International Proceedings Division), 22nd Congress of the 

International Association for Breast Cancer Research, pp. 243-247, 1998 

  

15.6.2. Τζωρακολευθεράκης Ε., Μαρούλης Ι., Σκρουμπής Γ., Κεχαγιάς Ι., Αγγελοπούλου 

Ε. 

«Πρώιμη ανίχνευση καρκίνου μαστού με προεγχειρητικό εντοπισμό με 
βελόνα (Kopans) και βιοψία μη ψηλαφητής βλάβης: συσχετισμός 
μαστογραφικής εικόνας και σταδίου» 
Εκδόσεις Σύνεδρον, Εξελίξεις στην Χειρουργική 1998, σελ. 171-172, 1998 

  

15.6.3. Vagianos C.E., Kehagias J.G. 
“Mesenteric ischemia. Therapeutic options” 
Archives of Hellenic Medicine, 16 (2), 119-126, 1999 

  

15.6.4. Ioannis Kehagias, Chrysanthi Papageorgopoulou 

“Surgical treatment of the morbid obesity” 
Εκδόσεις Παρισιάνος, Essential Skills in the Management of Surgical Cases-

ESMSC, σελ 49-51,2014 
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15.7. ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΕΣ ΑΝΑΦΟΡΕΣ (cited references) 
 

Η αναζήτηση των βιβλιογραφικών αναφορών στη βάση δεδομένων Scopus του 

οίκου Elsevier για το χρονικό διάστημα που εκτείνεται μέχρι 15/11/2022 απέδωσε 

συνολικά 1872 αναφορές. 

 

Scopus h-index = 20 
 

Η αναζήτηση των βιβλιογραφικών αναφορών στη βάση δεδομένων Google 
Scholar για το ίδιο χρονικό διάστημα (μέχρι 15/11/2022) απέδωσε συνολικά 3189 
αναφορές. 

 

Google Scholar h-index = 23 
 

Δεν περιλαμβάνονται βιβλιογραφικές αναφορές που βρίσκονται σε κεφάλαια βιβλίων. 

 

A/A Έτος Τίτλος Συγγραφείς Περιοδικό IF 
Scopus 

Google 
Scholar 

1872  3189 

1 2022 

Cardiac valve calcification in patients on 
maintenance dialysis. The role of 

malnutrition-inflammation syndrome, 
adiposity and components of sarcopenia. 

A cross-sectional study 

Plytzanopoulou P., 
Papasotiriou M., Politis P., 

Papachrysanthou T. 
Andriopoulos  C., Drakou, 

A., Papachristou E., 
Papastamatiou M., 

Kehagias I. 

Clinical Nutrition 
ESPEN 2.38 0 0 

2 2022 

The Hellenic Emergency Laparotomy 
Study (HELAS): A Prospective Multicentre 

Study on the Outcomes of Emergency 
Laparotomy in Greece 

Lasithiotakis K., Kritsotakis 
E.I., Kokkinakis S., Petra G., 

Paterakis K., Karali G.-A., 
Malikides V., Anastasiadis 
C.S., Zoras O., Drakos N., 
Kehagias I., Kehagias D., 
Gouvas N., Kokkinos G., 

Pozotou I., Papatheodorou 
P., Frantzeskou K., Schizas 
D., Syllaios A., Palios I.M., 
Nastos K., Perdikaris M., 

Michalopoulos N.V., 
Margaris I., Lolis E., 

Dimopoulou G., Panagiotou 
D., Nikolaou V., Glantzounis 

G.K., Pappas-Gogos G., 
Tepelenis K., Zacharioudakis 

G., Tsaramanidis S., 

World Journal of 
Surgery 1.989 0 1 

http://www.scopus.com/search/submit/ctocitedbywhen.url?origin=cto&columnId=total&citationCount=943&stateKey=CTOF_492248532
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A/A Έτος Τίτλος Συγγραφείς Περιοδικό IF 
Scopus 

Google 
Scholar 

1872  3189 

Patsarikas I., Stylianidis G., 
Giannos G., Karanikas M., 

Kofina K., Markou M., 
Chrysos E. 

3 2022 

Ghrelin, glucagon-like peptide-1, and 
peptide YY secretion in patients with and 
without weight regain during long-term 

follow-up after bariatric surgery: a cross-
sectional study 

Lampropoulos C., Mulita F., 
Alexandrides T., Kehagias D., 
Kalavrizioti D., Albanopoulos 

K., Georgopoulos N., 
Papachristou E., Kehagias I. 

Przeglad 
Menopauzalny 

Impact 
Score 
1.61 

0 - 

4 2022 

Comparison of one anastomosis gastric 
bypass versus standard Roux-en-Y gastric 
bypass versus a variant of biliopancreatic 

diversion, in a case-matched, non-
superobese population: 6 years of 

follow-up 

Markopoulos G., Skroubis 
G., Kalfarentzos F., Kehagias, 

I. 

Przeglad 
Gastroenterologiczny 

Impact 
Score 
3.28 

0 1 

5 2022 

Impaired adipocyte glucose transport 
regulators in morbid obesity - Possible 
mechanisms contributing to metabolic 

dysfunction 

Mourelatou R., Kostopoulou 
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case report and literature review 
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Kehagias I. 

Clinical Case Reports 
Impact 
Score 
0.53 

2 3 

10 2021 
The postoperative redox status of 

patients with diabetes mellitus: a mini 
review 

Karampelias V., Spanidis Y., 
Kehagias I., Chrysikos D. Folia Medica 

Impact 
Score 
0.84 

0 0 

http://www.scopus.com/search/submit/ctocitedbywhen.url?origin=cto&columnId=total&citationCount=943&stateKey=CTOF_492248532


-84 - 

A/A Έτος Τίτλος Συγγραφείς Περιοδικό IF 
Scopus 

Google 
Scholar 

1872  3189 

11 2021 
Laparoscopic removal of a fishbone 

migrating from the gastrointestinal tract 
to the pancreas 

Mulita F., Kehagias D., 
Tchabashvili L., Iliopoulos F., 
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